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HET ADRES VOOR 
AANKOOP & ONDERHOUD 
VAN UW FIETS EN NATUURLIJK 
OOK UW E-BIKE

IVONNE      CLEMENS
V E R Z O R G I N GU I T V A A R T

‘Ivonne en Carine nemen uw zorg 
uit handen op het moment dat u dat nodig heeft’. 

Dag en nacht bereikbaar 06 23954021
Ivonne Clemens  Uitvaartverzorging en  Uitvaartwinkel

www.ivonneclemens-uitvaartverzorging.nl
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van alles naar 1
Misschien heeft u op dit moment een

spaarrekening bij de ene bank, en heeft u
een hypotheekrekening bij een andere.

Heeft u een inboedelverzekering
bij de ene verzekeraar,

en een WA verzekering bij een andere.
Om nog maar niet te spreken over

waar u uw belastingaangifte laat doen...
Of waar u later naartoe gaat voor erfrechtadvies...

Een enorme sleutelbos met allemaal verschillende sleutels...

Dat kan eenvoudiger...
Door over te stappen naar die ene masterkey van Ancora.

Van alles naar 1Ancora Noordwijk
St. Jeroensweg 16
2201 NX  Noordwijk

Ancora Katwijk
Baron S. de L. Wyborgstraat 1
2225 TD  Katwijk

www.ancora.nl
Tel. 071-4016545

Kerkstraat 44 
2201 KN  Noordwijk
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Tweeënveertigste jaargang nr. 1 - februari 2025
Nieuwsbrief

1  Opening door de voorzitter en vaststelling van 
de agenda.  

2  Mededelingen en ingekomen stukken.  
3  Vaststellen notulen vorige vergadering 
 d.d. 08 november 2024. 
4  Ingekomen stukken 
5  Financieel jaarverslag 
 a.   Jaarrekening 2024       
 b.  Verslag Kascontrolecommissie en   

 benoeming nieuwe       
 kascontrolecommissie       

 c.  Decharge van het bestuur  
6  Rondvraag   
7  Sluiting 
8  Korte pauze (koffie/thee)
9  Notaris Kruis-Sweere komt over testament en 

levenstestament voorlichting geven met 
gelegenheid om vragen te stellen.

Met een hapje en een drankje sluiten van deze 
middag af.
Aanvang van de vergadering om 14:00 in de 
Wieken.

Ons sociale fonds
Wat houdt het sociale fonds voor 55+ Noordwijk 
in en wat betekent het?
Het sociaal fonds kan een waardevolle manier 
zijn om sociale steun te bieden aan onze leden, 
dit fonds kan dienen om financiële hulp te 
bieden als men niet kan deelnemen aan onze 
activiteiten. En onze bedoeling is natuurlijk,

Als u om financiële redenen niet kan deelnemen 
aan één van onze activiteiten, kunt u tegenwoordig 
contact opnemen met de vertrouwenspersoon van 
onze vereniging.

De vertrouwenspersoon is Margreet van de Burg, 
u vast wel bekend. U kunt in een brief aan haar 
om hulp vragen. Richt de brief aan 
vertrouwenspersoon 55+ Noordwijk 
(zonder afzender op de enveloppe) en 
doe hem in de 55+ brievenbus.
 
Het kan ook telefonisch: 06 26 97 68 14.
Zij alleen beheert het sociale fonds, en heeft 
volledige geheimhoudingsplicht.
Schroom niet, want samen staan wij sterk!

Algemene ledenvergadering 
21 maart 14.00 uur in de Wieken



Wandeling Almere
Acht wandelaars vertrekken om 9.17 uur vanaf station 
Voorhout naar Almere Centrum. Tussen de slecht 
weer dagen én de stakingsdagen van ProRail door, 
kunnen we reizen. Wel met enige vertraging zodat we 
iets later dan gepland aan de koffie zitten, uiteraard 
met iets lekkers erbij. 
We lopen vandaag het Herdenkingspad door 
lommerrijke lanen met mooie herfstkleuren. Af en toe 
miezert het een beetje, maar we zien ook de zon 
schijnen. 
In het begin van de wandeling komen we langs het 
Vliegers monument, met een hek eromheen. Dit 
monument herinnert aan de bemanning van Short 
Stirling BK716 bommenwerper. Het geallieerde 
vliegtuig werd in de nacht van 29 op 30 maart 1943 
door een Duits vliegtuig neergeschoten. Het stortte 
vervolgens in het IJsselmeer, wat nu het huidige 
Markermeer is.

We gaan verder door het Bos der Onverzettelijken, 
een plek waar alle gefusilleerde verzetsmensen 
tezamen worden geëerd. Voor elke verzetsman- of 
vrouw werd in 1992 een boom geplant, 2.133 in 
totaal. Dan wandelen we door het fraai aangelegde 
Mandelapark, vervolgens door het Hanny Schaftpark 
(het meisje met het rode haar). 
Bij de Leeghwater Sluis maken we de ‘brug’ foto. 

Rond lunchtijd stappen we binnen bij Wilma’s Place. 
Een leuk etablissement met een Norton op een vide 
en nostalgische emaille reclameborden aan de wand.  
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We zitten aan een ronde tafel, drinken koffie -het 
schoteltje heeft een gat om het kopje in te zetten-, 
eten een broodje kroket of een kop erwtensoep. Het 
is gezellig en warm en we nemen de tijd. Uitgerust en 
opgewarmd wandelen we verder. Het valt op dat het 
ene park zorgvuldig aangelegd en ingedeeld is, in 
een ander park - zoals het Hanny Schaftpark en delen 
van het Beatrixpark - overheerst de natuur. Daar 
vinden we een Verfplanten Akker met uitgebreide en 
interessante informatie van de Almeerse Wolunie. 
Na het Koggepark keren we via het J.M. den Uylpark 
terug in het centrum van Almere Stad. 
Voordat we Station Almere Centraal bereiken 
doorkruisen we nog een prachtig gerenoveerd deel 
van de oudste woonwijk van Almere Stad: de 
Stedenwijk. De relatie die Almere met Amsterdam 
heeft, doet ertoe leiden dat de Amsterdamse School 
inspiratiebron vormt voor de gevelrenovatie.

Een enkele bewoner heeft niet meegedaan met de 
renovatie en dat is duidelijk te zien.
We komen op tijd aan bij Station Almere CS om vóór 
16.00 uur in te checken en na een goede reis gaat 
iedereen weer huiswaarts. Dankjewel René en Marga 
voor deze bijzondere wandeling! 
Tot een volgende keer! 
Lida Warmenhoven

Wandeling in Amersfoort
Vandaag 17-12-2024 gaan we wandelen met 50 plus 
in Amersfoort. Dertien enthousiaste wandelaars 
verzamelen zich en onder leiding van Renee en Marga 
komen we aan op het beginpunt. Vanaf het station, 
waar een moderne zonnewijzer staat en een beeld 
van een hert met de voorpoten als hart, is het eerst 
een stuk lopen naar onze eerste break voor “koffie 
met een bonbon”. We genieten van de mooie villawijk 
gebouwd op de Amersfoortse berg op de mooie en 

Daarna gingen we naar de grote zaal voor het 
concert. De presentatie was in handen van Francis van 
Broekhuizen en de muzikale leiding van het 
Nederlandse kamerorkest was in handen van Gorden 
Nicoliç, het Nationale Gemengd Jeugdkoor werd 
gedirigeerd door Irene Verburg. Voor de pauze werd 
er een prachtig programma uitgevoerd en in de 
pauze was er voor iedereen nog een hapje en een 
drankje. Het tweede deel van het concert eindigde 
met het ‘Stille nacht, Heilige nacht’ waarbij Francis van 
Broekhuizen solistisch begon en aansluitend zong 
iedereen mee.
Om enige indruk te krijgen van het concert kijkt u 
natuurlijk even op onze website onder galerij, daar 
staan vele foto’s van dit sfeervolle concert.
Rond 18.00 uur kwamen we, nog vol van het 
prachtige concert, weer aan op het Beuk terrein.

Verslag van André Rieu 20 – 22 december 2024
Voor deze reis van 3 dagen aan Maastricht en André 
Rieu waren er ook vele aanvragen. Er waren maar 60 
plaatsen beschikbaar, wij konden niet meer 
entreekaarten voor het concert krijgen.
De opstap was op de bekende plaats bij Beuk en de 
vertrektijd was om 08:30 uur. Dit betekent natuurlijk 
dat je iets eerder moet aankomen, want ook de 
koffers etc. moeten ook nog geladen worden.
Twee personen waren aan de late kant, er stond 
blijkbaar een file bij de Witte school in Noordwijk, 
maar je kan natuurlijk ook zeggen, misschien te laat 
vertrokken van huis?
Niet getreurd, wij zijn 5 minuten later vertrokken en 
onze chauffeur was Walter Steenvoorden, die de 

groene omgeving. Daar slaan we een bospad in.
Een houten hert ligt naast het pad. We zijn in Klein-
Switzerland, wat is het hier mooi. Gaan door prachtig 
herfstbos, wat een kleuren en zien de zon door de 
bomen.  Daarna komen we weer in het bewoonde 
gedeelte en het wordt tijd voor onze lunch.
Heel fijn dat we deze in de voetbalkantine mochten 
gebruiken. Gesterkt vervolgden we onze tocht naar 
de stadswallen. Bewonderen de grote keien in het 
park waarvan een aantal is geschonken door Zweden 
en Frankrijk. Graag hadden we ons op de stadswallen 
willen laten fotograferen maar jammer genoeg was 
dit niet toegankelijk. Marga deed een poging.
De fraaie binnenstad met zijn monumentale huizen, 
de Langegracht en de Onze Lieve Vrouwetoren zijn 
een lust voor het oog, zeker de moeite waard om 
nogmaals te bezoeken. Uiteindelijk hebben we 
ongeveer 13 km gelopen. Het was een prachtige 
wandel dag. Prachtige foto’s zijn gemaakt, We hebben 
nog tijd voor een drankje in café Jansen op de grote 
markt en zijn op tijd op het station voor de terugreis.
Bedankt voor het organiseren. Ik ga de volgende keer 
graag weer mee,
Wimke Schrier

Kerstconcert 18 december 2024 
Ongelofelijk maar waar: met 180 vertrokken we vanaf 
het Beuk terrein, waar eerst alle auto’s onder 
begeleiding van verkeersregelaars waren geparkeerd, 
richting het Koninklijk Concertgebouw in Amsterdam. 
De leden van 55+ Noordwijk werden er hartelijk 
ontvangen met koffie en/of thee en natuurlijk een 
heerlijke versnapering.

Terugblik Activiteiten
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gehele reis uitmuntend heeft gereden, onze 
complimenten en ook de kwaliteit van de bus.
Richting Maastricht verliep zeer vlot, gelukkig geen 
files wat uitzonderlijk is in Nederland. Voor we in 
Maastricht aankwamen brachten we nog even een 
bezoek aan stadje Thorn en daar was natuurlijk koffie 
met Limburgse vlaai bij restaurant de 
“Pannenkoekenbakker”,
Van het plaatsje Thorn richting Slenaken, waar 
iedereen kon inchecken in het hotel en in de avond 
een drie gangen diner.
Zaterdagochtend een heerlijk ontbijt en dan de 
transfer naar Maastricht voor de kerstmarkt ook wel 
bekend als Magisch Maastricht.
Natuurlijk iets vroeger terug naar het hotel, omkleden 
en een vervroegd diner, daarna richting het MECC 
Maastricht. Ongelooflijk maar wij mochten parkeren 
voor de hoofdingang, zelf konden de jassen in de bus 
blijven, want van de bus naar de ingang was 10 meter.
En dan het concert van André Rieu, op de website 
staan vele foto’s waar u ook kan zien waar onder 
leden zaten.
Na het concert weer richting het hotel, daar 
aangekomen nog een drankje in de bar, helaas was 

In het Prinsenhof hebben we o.a. de tentoonstelling 
“De Kunstparade - verrassend kleurrijk” bezocht. Een 
omvangrijke selectie kunstwerken, van gevestigde en 
opkomende kunstenaars die een bijzondere band 
met Delft hebben.
                          
In februari willen wij het Scheepvaartmuseum in 
Amsterdam gaan bezoeken,
Marjanne Sipma en René van Schie (06-108 535 81).

Tony Monsanto        

Terugblik Activiteiten vervolg

Activiteiten
de frituur al uitgezet dus was er geen mogelijkheid 
meer voor een bitterbal en of andere versnapering.
Op zondagmorgen was het buiten koud (-2) en het 
was aan het sneeuwen en veel wind, en de 
meerderheid heeft besloten om niet meer naar 
Valkenburg te gaan.
Dus dan richting Noordwijk, met natuurlijk een 
tussenstop en iedereen weer veilig en bijtijds thuis.
Zie de foto’s op de website onder galerij.

Activiteiten Cultuurclub
Op donderdag 5 december 2024 en 2 januari 2025 
hebben we een bezoek gebracht aan het stedelijk 
museum Schiedam en aan het Prinsenhof in Delft
Het Stedelijk Museum Schiedam presenteerde o.a. 
een tentoonstelling over het bijzondere leven en 
werk van het kunstenaarsechtpaar Otto van Rees en 
Adya van Rees-Dutilh. Ze zijn in hun vroege jaren, als 
pril gezin, omringd door bekende kunstenaars als 
Mondriaan en Picasso.
Tevens was er de tentoonstelling “I hit you with a 
flower – suikerzoete kunst met een bite” te zien. Een 
eerbetoon aan “Meisjeskunst” een term die vaak 
denigrerend is bedoeld, maar nu als geuzennaam 
wordt gebruikt

I hit you with a flower Jaap van den Ende    

Valentijnsdag 14 Februari 2025, 
aanvang 14:30 in de Wieken
Valentijnsdag heeft een lange en interessante 
geschiedenis die teruggaat tot zowel religieuze 
tradities als oude gebruiken. Hier is een overzicht van 
waarom en hoe Valentijnsdag is ontstaan:
1. De oorsprong in de christelijke traditie
Valentijnsdag is genoemd naar Sint-Valentijn, een of 
meer christelijke martelaren die in de vroege 
middeleeuwen werden vereerd. De meest bekende 
verhalen over Sint-Valentijn zijn:
De priester Valentijn van Rome: Volgens de legende 
trouwde hij in het geheim koppels, omdat keizer 
Claudius II van mening was dat alleenstaande 
mannen betere soldaten waren en daarom huwelijken 
verbood. Valentijn werd hiervoor gearresteerd en 
uiteindelijk geëxecuteerd op 14 februari.
Genezing en liefde: In een ander verhaal genas 
Sint-Valentijn de blinde dochter van zijn cipier en 
schreef hij haar een brief met de woorden “Van jouw 
Valentijn” voordat hij werd geëxecuteerd. 
2. Romeinse invloeden: Lupercalia
De datum van 14 februari valt samen met het oude 
Romeinse feest Lupercalia, dat rond dezelfde tijd 
werd gevierd. Dit was een vruchtbaarheidsfestival ter 
ere van de goden Faunus (de god van de natuur) en 
Juno (de godin van het huwelijk). Het feest kende 
rituelen waarbij koppels werden gevormd, wat 
mogelijk de associatie met liefde en romantiek 
versterkte.
3. De romantische wending in de middeleeuwen
In de middeleeuwen werd 14 februari populair als 
een dag voor liefde dankzij dichters als Geoffrey 
Chaucer. Hij schreef in zijn werk dat 14 februari de 
dag was waarop vogels hun partners kozen, wat de 
romantische betekenis versterkte. Vanaf dat moment 
begonnen mensen liefdesbrieven en -gedichten uit 
te wisselen.

4. De moderne commerciële viering
In de 19e en 20e eeuw werd Valentijnsdag steeds 
meer een commerciële gelegenheid. Bedrijven zoals 
Hallmark speelden in op de traditie van het sturen van 
kaarten, en al snel werden bloemen, chocolade en 
andere cadeaus populaire manieren om de dag te 
vieren.
Waarom vieren we het vandaag de dag?
Tegenwoordig draait Valentijnsdag om het vieren van 
liefde in al haar vormen:
Vriendschap: Vooral in sommige culturen, zoals in 
Finland, wordt de dag ook gezien als een dag om 
vrienden te vieren.
Daarom gaan wij dit natuurlijk met onze leden.
Wat is de bedoeling:
Wij gaan een quiz doen, met romantische en/of 
liefdesliederen uit het verleden en heden, waarbij u 
uit volle borst kan meezingen. De verdere invulling 
van deze gezellige middag blijft natuurlijk een 
verrassing.
Daarom komt u ook naar deze gezellige middag om 
mee te zingen, en er zijn ook mogelijkheden om 
verzoeknummers in te dienen na de quiz, en als er 
behoefte is kan er ook gedanst worden. 
Om enig inzicht te krijgen hoeveel 55+-ers mee 
komen doen met de kwis, maak dan gebruik van 
de standaard inschrijfformulieren.

Otto van Rees, Adam en Eva  



Aanmelden kan ook natuurlijk op de website www.55plus-noordwijk.n//agenda/
Vul u dit formulier a.u.b. volledig en duidelijk leesbaar in en deponeer het in de 55+ Noordwijk-

Brievenbus binnen in de hal van het Trefpunt of de Wieken (Noordwijk) en mag ook per post naar:
55+ Noordwijk, p/a van Konijnenburgplantsoen 26, 2202 XB Noordwijk. Toegang tot de activiteiten 

1 uur voor aanvang maximaal. Onvolledige formulieren worden niet behandeld. Aanmelding onder de
€ 100.- geeft u toestemming aan 55+ Noordwijk om het bedrag van uw rekening automatisch te incasseren.

Aanmeldingsformulier Activiteiten 2025-2026
Gaarne 1 activiteit per formulier

Deelnemer(s) wonend op 1 adres: 

Voor de activiteit: 

Eventuele opmerkingen: 

Naam 1: Dhr./Mevr.

Naam 2: Dhr./Mevr.

Adres:

Postcode/Woonplaats:

Telefoon:

55+lid nr 1: 55+lid nr 2:n n

✁

E-mail:

8 99

t 071 365 65 65

noordwijk • hilversum • amsterdam
www.beuk.eu

In een rolstoeltouringcar kunnen 12 minder valide personen in een eigen rolstoel gemakkelijk mee op reis. De touringcars 

zijn uitgevoerd met een rolstoellift en automatische spanbanden om de rolstoel stevig vast te zetten. Veilig en vertrouwd 

voor iedereen.

Slecht ter been, toch overal heen! Reizen 
met 

rolstoelen

Programma:
08. 30 uur         Vertrek vanaf parkeerplaats 

Koninklijke Beuk aan de Van 
 Berckelweg                                                                        
09.30 –11.30 uur Bezoek aan Royal Delft Experience 

met ontvangst met 2x koffie/thee en 
1x appeltaart, daarna audiotour                             

11.30 uur          Vertrek vanaf Delft naar Den Haag  
Prinsessegracht  

12.15 uur          Uiterlijk verwachte aankomst Den 
Haag en te voet naar Dudok

12.30-14.00 uur  Twaalfuurtje lunch bij Dudok 
bestaand uit tomatensoep met  
crème fraise en basilicum, Dudok 
kroket, huisgemaakte eiersalade 
en twee sneetjes licht of donker 
desembrood, incl. kannen koffie, 
thee en melk 

14.00 uur          Na de lunch langs de Hofvijver te 
voet naar het Mauritshuis.

14.30-17.00 uur  Bezoek aan het Mauritshuis inclusief 
audiotour.

17.15 uur          Vertrek per touringcar vanaf 
Prinsessegracht terug naar 

 Noordwijk   
18.00 uur          Uiterlijk aankomst in Noordwijk

Vervoer per touringcar met chauffeur(s) volgens 
bovenstaand programma
Bezoek aan Royal Delft experience inclusief 2x koffie 
en 1x appelgebak inclusief audiotour
Twaalfuurtje lunch zoals beschreven in Dudok Den 
Haag incl. kannen koffie, thee en melk
Bezoek aan het Mauritshuis inclusief audiotour 
Inschrijfdatum sluit op 20 februari 2025 en max 52 
personen.
Kosten voor leden 55+ Noordwijk voor deze dag is 
€ 70,-, bij inschrijving gaat u akkoord met 
automatische incasso.

Vult u dit formulier a.u.b. zorgvuldig en duidelijk leesbaar in!
De aanmelding sluit op 20 februari 2025   

Inleveren formulier: 55+ Noordwijk/ KBO Noordwijk postbus in;
De Wieken, Wassenaarsestraat 5, Noordwijk of bij Het Trefpunt, Schoolstraat 2, Noordwijk

Of per post: 55+ Noordwijk, p/a van Konijnenburgplantsoen 26, 2202 XB  Noordwijk
Aanmelden kan ook natuurlijk via mail naar reizen@55plus-noordwijk.nl

Vergeet niet uw lidnummer te vermelden

Aanmelding Dagtocht Delft/Den Haag 2025
Woensdag 12 maart 2025 (leden gaan voor en vol=vol)

Deelnemer(s) wonend op 1 adres: 

Naam 1: Dhr./Mevr.

Naam 2: Dhr./Mevr.

Adres:

Postcode/Woonplaats:

Telefoon: Mobiel telefoon:

E-mail:

55+lid nr 1: 55+lid nr 2:n n

Woensdag 12/3/2025 dagtocht Delft/Den Haag met Koninklijke Beuk



Kröller-Müller Museum
Noteer vast in uw agenda:
Op woensdag 16 april 2025 gaan we een bezoek 
brengen aan het Kröller-Müller Museum in 
Het Nationale Park De Hoge Veluwe.
Een volledige dagtocht; meer informatie en 
inschrijfmogelijkheid komt in de volgende 
nieuwsbrief.te wisselen.

Puzzel 

Horizontaal
1 Soort poststuk 6 geliefde 12 voorhoofdsrimpel 14 lichaamsdeel 15 dierengeluid 17 persoonlijk voornaamwoord 
18 meisjesnaam 20 astronomische eenheid (afk.) 21 brief (afk.) 22 heerlijk oord 25 iemand die een persoon bemind 
28 zintuigen 29 blaasinstrument 31 jachtterm 32 ordedienst (afk.) 33 lengtemaat 35 Europeaan 36 lidwoord 37 muzieknoot 
38 gaaf 40 plaats in Engeland 42 persoonlijk voornaamwoord 43 verhouding 44 in oprichting (afk.) 46 punt 48 bioscoop 
51 onder andere (afk.) 53 rijksgrens (afk.) 54 vliegende schotel (afk.) 56 muzieknoot 57 klasse (afk.) 58 rivier in Italië 
60 bestelling 62 vulkaan 64 dichterbij komen 66 bekoorlijk 68 tijdschrift (afk.) 69 tegenover (afk.) 70 een zekere 
72 Amerikaans land (afk.) 73 paardenkracht (afk.) 74 strook 76 hap 78 man van adel 79 liefkozen.

Verticaal
1 Teken van onderlinge verstandhouding 2 algemene vergadering (afk.) 3 liefdesavontuur 4 stap 5 persoonlijk 
voornaamwoord 7 eerwaarde heer (afk.) 8 hemellichaam 9 beschermende injectie geven 10 Nederduits (afk.) 
11 het schade doen aan iemands goede naam 13 voegwoord 16 karakter 18 Bijbelse figuur 19 liefde 21 dichter 
23 muzieknoot 24 taxus 26 item (afk.) 27 luiaard 30 bemind 34 lusteloos 36 spijkerstof 38 kort jasje 39 deel van de mond 
40 vaartuig 41 jongensnaam 45 kusje 47 koosnaam 49 beminde 50 geluid met de tong maken 52 mythologische figuur 
54 soort vaas 55 gekheid! 57 verlegenheid 59 radiaal (afk.) 60 symbool voor Oersted 61 koning-keizer (afk.) 63 soort 
verlichting 65 lof 67 wild zwijn 71 vervoermaatschappij (afk.) 74 symbool voor Renium 75 familielid 76 bruto (afk.) 
77 oude lengtemaat.

Klass Valentijn 01 (49)   
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Ondersteuning bij de keuze en aanschaf 
van Hulpmiddelen
Wilt U hulp bij de aanschaf van hulpmiddelen voor :

Mobiliteit: Rolstoelen, Rollators, wandelstokken, etc.
Keuken: Keukenhulpmiddellen, Anti-slip materialen, 
etc.
Badkamer: Bad Douche, Toilet, Douchezitjes, 
Toiletstoelen, accessoires, etc.
Wonen & Comfort: Zitkussens, Lampen, Klokken en 
horloges, etc.
Gezondheid: Comfortschoenen,  Voetbescherming, 
Oordopjes, etc.
Communicatie: Mobiele telefoon, Smarthorloge, 
Tablet, etc.

In 2025 zal ik, Cees van de Walle als bestuurslid van 
55+ Noordwijk, starten met de  ondersteuning bij de 
keuze van door leden gewenste hulpmiddelen.
 
Startend in de maand Januari 2025 zal ik elke 
woensdag en vrijdagmiddag van 14.00 t/m 16.00 
uur aanwezig zijn bij de ouderen Zorgwinkel in de 
van de Van Speijkstraat en om de 2 weken’, startend 
op 17 en 31 januari, en om 10.00 uur in de Wieken 
voor ondersteuning bij  de keuze en aanschaf van 
hulpmiddelen.
Tevens kunt U mij bellen via 06 18680736 voor een 
advies of voor het maken van een afspraak voor een 
gezamenlijk bezoek aan de Zorgwinkel.

Kunstgeschiedenis
Wat houdt dat in, de cursus kunstgeschiedenis die 
gegeven wordt in het Trefpunt op maandagmiddag 
van 2 tot 4 uur? Met de vraag, zou dat wat voor mij 
kunnen zijn?
Allereerst hoef je geen verstand van kunst te hebben 
om mee te doen aan zo’n cursus, de drempel is heel 
laag. Je kan heerlijk onderuit gaan zitten alsof je in 
een filmzaal bent en het verhaal tot je laten komen. 
Met daarbij de vele prachtige foto’s op het 
beeldscherm.  
In de pauze kan je thee en koffiedrinken en wat 
bijkletsen, allemaal heel gezellig en niet te 
ingewikkeld en vooral interessant. Oude kunst uit 
vervlogen dagen wordt in een goede cursus 
kunstgeschiedenis springlevend en is allesbehalve 
saai. Want het gaat niet om de jaartallen, de namen 
en de musea, maar om de makers als herkenbare 
mensen van vlees en bloed, met hun hoogte- en 
dieptepunten en vaak meeslepende levensverhalen. 
Rijk of arm, in tegenwind of in de luwte van het leven 
creëerden zij kunst die de wereld schokte, ontroerde, 
veranderde. En dat kan je raken en inspireren. 
We hebben het gehad over vrouwen die kunst 
maakten in een mannenwereld, actuele lopende 
tentoonstellingen, oude en nieuwe, bekende en 
onbekende kunst, impressionisme en andere stijlen, 
kunstenaars die hier in Noordwijk werkten en ga zo 
maar door. 
Dit seizoen begin ik met kunst te laten zien uit het 
buitenland: Riga, Düsseldorf, Wenen en andere 
plekken waar ik zelf was en de musea bezocht en daar 
weer kunstlessen van maakte. En daarnaast komen 
actuele tentoonstellingen in Nederland aan bod en 
heb ik een paar interessante gastsprekers op het 
oog voor de laatste les van het seizoen. Komt het zelf 
zien en beleven, je bent echt van harte welkom! 
Zie agenda voor de data.

Oplossing puzzel 
inleveren in envelop met 
tekst buitenkant ‘puzzel’ 
in de hal van de Wieken 
of het Trefpunt in de 
55+ box. 
Indien gesloten: Post- e/o 
bezorgadres voor de 
puzzeluitslag: 
55+ Noordwijk, p/a 
Wigboldstraat 10, 2203 
BV  Noordwijk of per 
e-mail: redactie@
55plus-noordwijk.nl
Uiterste inleverdatum is 
woensdag 12 februari, 
De prijs is een VVV-bon 
van € 10, - welke bekend 
wordt gemaakt in de 
volgende nieuwsbrief.
De oplossing van de 
vorige puzzel was: 
Kerstliedje  en de winnaar 
van de VVV-bon is 
Marga Smeltink, 
Jan Kloosstraat 44, 
Noordwijk.
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Carnaval
 
Boerenkoolmiddag met bekendmaking 
van de Groot Noortukker 2025 
Op zaterdag 22 februari 2025 organiseert 
Carnavalsvereniging De Noortukkers weer de 
jaarlijkse oergezellige carnavalsmiddag, 
voorafgegaan door een heerlijke boerenkoolmaaltijd. 
Locatie is de feestaula van het Northgo College aan 
de Duinwetering 107 te Noordwijk. Het feest begint 
om 13.30 uur en duurt ongeveer tot 17.00 uur. De 
bekendmaking van de Groot Noortukker is om 14:30 
uur. Iedereen is van harte welkom en de toegang is 
gratis. Uiteraard zetten de dansmariekes deze middag 
hun beste beentje tussen andere amuserende 
optredens door en wordt de middag muzikaal omlijst 
door Hofkapel De Steegtoeters.
Voorafgaand aan de boerenkoolmiddag wordt, zoals 
de naam reeds doet vermoeden, traditiegetrouw om 
12.00 uur een boerenkoolmaaltijd geserveerd (zaal 
geopend vanaf 11.45 uur). 

De bijgevoegde foto maken al duidelijk, dat deze 
vorm van dansen alles in zich heeft om te genieten. 
Belangrijk is ook, dat dansen alle aspecten, om een 
goede gezondheid te bevorderen, in zich heeft.
Al jaren dansen wij al in Noordwijk, toch is dat voor 
velen nog onbekend. Mond tot mondreclame was er 
natuurlijk wel. Het is helaas niet zo, dat wij iedereen 
direct op kunnen nemen in onze groep. Er is een 
limiet aan het aantal dansers, mede omdat het voor 
de docent haalbaar met zijn. Ook de ruimte is 
bepalend voor onze mogelijkheden.

Wel is het zo, dat elke danser even tijd nodig heeft om 
de pasjes onder de knie te krijgen. Wie daar even de 
tijd voor wil nemen, en niet direct resultaat wil zien, zal 
vele jaren profijt kunnen hebben van onze gezonde, 
maar ook gezellige, vorm van bewegen.
Onze ervaring is, dat diegenen die een tijdje 
meedraaien alleen vertrekken als het echt niet anders 
kan vanwege haar of zijn gezondheid. Wij denken dat 
een “omgekeerde’ vorm van positieve discriminatie 
voor onze groep geoorloofd is en zouden het leuk 
vinden als er ook een paar mannen bijkomen.

Wij dansen elke 
dinsdagavond van 19.30 
uur tot 21.30 in de Wieken, 
maar de zaal is om 19.00 
uur open. Tussen het 
dansen door hebben wij 
een pauze voor een kopje 
koffie en een gezellig 
samenzijn met elkaar.
Een keertje komen kijken is 
gratis. Vanaf de tweede 
keer zijn er kosten aan 
verbonden. Wij proberen 
de kosten zo laag mogelijk 
te houden, zodat deelname 
voor iedereen mogelijk is.
Bestuur Meetpoint Dancers 
Noordwijk.

De boerenkool maaltijd kost € 5,- en is inclusief 1 
consumptie. Wilt u mee eten van deze overheerlijke 
boerenkool met worst? Geef u dan snel op bij 
Keurslager Krijn van der Bent in de Kerkstraat.

Line dance is ook in Noordwijk al jaren succesvol

KLACHTENFORMULIER
WMO Voorzieningen
Huishoudelijke hulp, hulpmiddelen en vervoer.

Naam: 

Adres: 

Postcode:      Woonplaats:       Telefoonnr.: 
 

Huishoudelijke hulp Organisatie:

Klacht:

Hulpmiddelen:

Klacht:

 

Vervoer/ pasnummer:

Handtekening:          Datum:  

Het is belangrijk om uw klachten te melden, doet u dit a.u.b. zo snel mogelijk.
Via het DBO (Drie Bonden Overleg) wordt er contact opgenomen met de Gemeente 
of de betrokken instanties. Op die manier kunnen we in elk geval zorgen dat de klachten op de juiste plaats 
besproken worden en problemen signaleren.

Dit formulier kunt u in een van de DBO-brievenbussen deponeren in de hal van De Wieken en Het Trefpunt! 
Voegt u indien nodig de beschrijving van uw klacht op meer papier toe, bij elkaar in gesloten enveloppe. ✁‘2



   Aanmeldingsformulier 55+ Noordwijk / DBO - Activiteiten  2023 - 2024 

       U kunt zich via dit formulier voor meerdere activiteiten aanmelden ! 

# Welke activiteit   +  dag ? Locatie/tijd Datum(s) deelname vanaf... 

 
….. 

Aanmelding deelname 
 activiteiten :

55+ Noordwijk  
& DBO .…. …. ….

 ………. ……… 
 

Adres + huis nr.: 

Postcode : Woonplaats : 

Telefoon : Mob. telefoon : 

E-mail : Lid andere     
ouderenbond : > 

…………………………
.:  ………………………….
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Altijd een vaste 
bezorger op een 
vast bezorgmoment.

Ambachtelijke 
maaltijden, 
kleinschalig bereid.

Keuzevrijheid in 
samenstelling en 
dieetwensen.

Geniet van 
lekker eten
zonder zelf te koken

Kies voor  
Maaltijd Thuis
1

2

3

Stephan Grimberg & 
Conny van der Krogt 
Uw Maaltijd Thuis bezorgers

Proefpakket 
4 maaltijden

24.00
Bestel nu

maaltijdthuis.nl071 - 82 00 320

Rijbewijskeuring
Hoe maakt u een afspraak met extra korting:
Maak zelf eenvoudig en snel een afspraak voor 
uw rijbewijs keuring door naar de website te 
gaan van de keuringsarts op: 
www.rijbewijskeuringsarts.nl/afspraak/
thuiszorgorganisatie

Op deze website kiest u voor onze organisatie 
55+ Noordwijk en het bezoekadres is Trefpunt 
Noordwijk. Een afspraak met korting is dan snel 
gemaakt.

tariefschijven verhoogd, alsook de vrijstellingen. 
De tariefpercentages zijn hetzelfde gebleven. 
De eerste schijf (tot 10%, 18% respectievelijk 30% 
erf- en schenkbelasting) loopt in 2025 tot € 154.197. 
Daarbóven is 20%, 36% respectievelijk 40% erf- of 
schenkbelasting verschuldigd. De vrijstelling 
schenkbelasting voor kinderen wordt € 6.713, voor 
kleinkinderen (en alle anderen, zoals ouders, broers, 
zussen, neven, nichten en volkomen vreemden) 
€ 2.690.  Aan kinderen tussen 18 en 40 jaar kan 
éénmalig bestedingsvrij € 32.195 belastingvrij 
geschonken worden. Voor een dure studie kan maar 
liefst € 67.064 belastingvrij aan een kind geschonken 
worden.

Mr. Colette A.M. Kruis Sweere, 
notaris te Noordwijk
Voorstraat 85
(t.o. Lindenplein)
ckruis@notariskruissweere.nl 
071-3640100

Allereerst wens ik u allen een gelukkig en voor-
spoedig maar bovenal gezond 2025 toe! Op 31 
december jl. hebben we een heel mooi, druk jaar 
afgesloten en alvast geproost op het nieuwe jaar. 
We staan ook dit jaar weer graag voor u klaar! We 
maken u er nogmaals op attent dat u op ons kantoor 
kosteloos brochures over het levenstestament kunt 
ophalen. Bent u niet mobiel kunt u ze ook vanaf onze 
website www.notariskruissweere.nl downloaden. 
Is de trap voor mijn voordeur een hindernis voor uw 
bezoek, dan kan ik voor besprekingen en passeren 
ook bij u aan huis komen. Er zijn dit jaar geen 
schokkende veranderingen in de (notariële) 
wetgeving. De overdrachtsbelastingtarieven (2% 
voor de eigen woning en 10,4% voor al het andere 
onroerend goed) blijven dit jaar ongewijzigd. De 
koopprijsgrens voor starters is wel weer verhoogd: 
van € 510.000 naar € 525.0000. Dus heb je sinds 
1-1-2021 geen eigen huis gekocht, ben je onder de 
35 jaar en is de koopsom onder de € 525.000, dan 
ben je géén overdrachtsbelasting verschuldigd. 
Voor de erfbelasting en schenkbelasting zijn de 

Uit de praktijk van Notariskantoor Kruis-Sweere
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We staan ook dit jaar weer graag voor u klaar!

Nieuwjaarsreceptie
Met een mooie opkomst van ruim 90 personen was 
dit een zeer gezellige middag. Bij binnenkomst 
werd koffie of thee aangeboden en bonnetjes voor 
consumpties. 

De voorzitter heette een ieder welkom en vertelde 
dat men de nieuwsbrief en de website in de gaten 
moest houden omdat er elke maand extra 
activiteiten gaan plaatsvinden. Met leuke muziek 
op de achtergrond en tussendoor een bitter-
balletje bleef het nog lang gezellig.



Activiteit, organisatie & locatie dag van tijd Februari '25 Maart '25
 Algemene Leden Vergadering
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

vr 14:00 21

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt

ma 10:00 3, 10, 17, 24 3, 10, 17, 24, 31

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt

wo 10:00 5, 12, 26 5, 19, 26

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    De Wieken

wo 10:00 19 12

 Bingo
    55+ Noordwijk  v    De Wieken

do 13:30 6 6

 Bowlen   (All American Bowling)
     55+ Noordwijk  v   Langeln 2, Nwhout

do 14:00 27 27

 Bridge " Oudt Noortwijck "
     DBO     De Wieken

wo 13:30 5, 12, 19, 26 5, 12, 19, 26

 Bridge " Oudt Noortwijck " 
     DBO     Het Trefpunt

vr 13:30 7, 14, 21, 28 7, 14, 21, 28

 Communicatie en Hulpmiddelen
    55+ Noordwijk  v   De Wieken

vr 09:00 14, 28 14, 28

 Country-line-dancing
     DBO     De Wieken

di 19:00 4, 11, 18, 25 4, 11, 18, 25

 Dagtocht Delft-Den Haag
     55+ Noordwijk  v  Delft -Den Haag wo 09:00 12

 Handwerken 
     55+ Noordwijk v  De Wieken

di 14:00 4, 11, 18, 25 4, 11, 18, 25

 Jeu de Boules (Jeroenspark 1)
    55+ Noordwijk  v   WZC Jeroen

do 13:30 6, 13, 20, 27 6, 13, 20, 27

 Kaarten maken
     55+ Noordwijk  v   PC Jeroen

ma 13:30 3, 10, 17, 24 3, 10, 17, 24, 31

 Klaverjassen 
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

ma 13:00 3, 10, 17, 24 3, 10, 17, 24, 31

 Klaverjassen competitie - di
   55+ Noordwijk v   De Wieken

di 13:00 4, 11, 18, 25 4, 11, 28, 25

 Klaverjassen - za
     55+ Noordwijk v Het Tefpunt

za 13:00 8, 22 8, 22

 Kunstgeschiedenis
     55+ Noordwijkv   Het Trefpunt

ma 14:00 3, 17 3, 17, 31

 Literaire Leeskring
     55+ Noordwijk v  De Wieken

di 10:00 18 18

 Nordic Walking Club
     55+ Noordwijk  v  Duinweg (Malotepad)

wo 13:30 5, 12,19, 26 5, 12, 19, 26

 Rijbewijs keuring op afspraak
     55+ Noordwijkv   Het Trefpunt

ma 09:00 10, 24 10, 24

 Samen eten op vrijdag
     Welzijn     De Wieken

vr 12:00 14, 28 14, 28

 Schilderen/Aquarelleren
     55+ Noordwijkv   De Wieken

ma 13:30 3, 10, 17, 24 3, 10, 17, 24, 31

 Schilderen/Aquarelleren
    55+ Noordwijk v Het Trefpunt

di 13:30 4, 11, 18, 25 4, 11, 18, 25

 Schilderen & Tekenen
    55+ Noordwijk  v   De Wieken

do 13:30 13, 20, 27 13, 20, 27

 Tai Chi
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

ma 10:30 3, 10, 17, 24 3, 10, 17, 24, 31

 Valentijnsviering
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

vr 14:30 14

 Wandelen
     55+ Noordwijk  v   Verkadeplein

di 08:45 18 18

 Wandelvoetbal
     55+ Noordwijk v   Voetbalclub SJC

wo 13:30 5, 12,19, 26 5, 12, 19, 26

ACTIVITEITEN
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Van Speijkstraat 2  •  2202 GK  Noordwijk  •  (071) 361 91 02  •  noordwijk@ouderzorgwinkel.nl  •  www.ouderzorgwinkel.nl

dé thuiszorgwinkel voor iedereen

Ook dé winkel voor het huren van:

elleboogkruk
€ 5,00 per week 

(per set)

opvouwbaar looprek
€ 5,00 per week

hometrainer
€ 16,50 per week

rollator, lichtgewicht
(nieuw model)

€ 11,00 per week

3- of 4-wielscootmobiel
€ 50,00 per week
€ 15,00 per dag

sta-op-stoel
€ 27,50 per week

fi etstrainer
€ 5,50 per week

€ 15,00 per dag

rolstoel, 
lichtgewicht
€ 16,50 per week

€ 5,50 per dag

Tot wel 30%  goedkoper dan de concurrent

Herstellend van een 
val of operatie? 

Wij hebben alles in huis!

(per set)

€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag

Ook te huur: daglichtlamp, bloeddrukmeter, 
douchekruk, staande papegaai, trippelstoel en 
nog veel meer.

Voor meer informatie kunt u ons bellen of 
mailen.

€ 6,00 per week

€ 6,00 per week

€ 18,00 per week

€ 18,00 per week

€ 30,00 per week € 60,00 per week

€ 15,00 per week

€ 1,00 per dag

€ 1,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 5,00 per dag € 10,00 per dag

€ 2,50 per dag
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Samenstelling bestuur 55+ Noordwijk
Dhr. T.T. van Bohemen  voorzitter
 Tel. 06 538 242 17       
  E: voorzitter@55plus-noordwijk.nl
Mevr. J. Schumacher-
Broekhoff secretaris  
  071 3614400
 E: secretaris@55plus-noordwijk.nl  
Secretariaat 55+ Noordwijk:
 W.H. van Konijnenburgplantsoen 26  
 2202 XB Noordwijk
L. van Kampen  penningmeester
 Ibannummer: NL23 INGB 0003 644 769
  t.n.v. 55+ Noordwijk 
 E: penningmeester@55plus-noordwijk.nl
H.C. Bogaards Goohorstlaan 31 071 36 157 78
 E: ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl
P.J.L.J. Peeters  E: redactie@55plus-noordwijk.nl 
 071 36 103 71
Mw. J.Giezen E: activiteiten@55plus-noordwijk.nl 
 071 36 146 11

Vertrouwenspersoon 
M. van de Burg 06 26 97 68 14

Welzijn Noordwijk 
Het Trefpunt  Schoolstraat 2 071 71 143 34 
De Wieken  Wassenaarsestraat 5a  071 71 143 34

Sociaal Domein (WMO)
Lokaal Loket  Voorstraat 42  071 36 176 00 

Belasting-adviseurs
C. van Dam E: c.van.dam@casema.nl  
 071 36 113 18 
J.F.M. van der Hoeven  E: hansvanderh@casema.nl     
 06 - 53 632 160
Mw. Wil van Leeuwen      E: wcevanleeuwen@ziggo.nl  
 06 - 41 897 562
Communicatie
Cees van de Walle  06 - 18 680 736
 spreekuur in de Wieken zie agenda
Ledenadministratie: 
Help onze administratie en geef adreswijzigingen door aan: 
H.C. Bogaards Goohorstlaan 31 071 36 157 78
 E: ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl
Overig
Rayonhouders:  Dhr. J.J. Groenewoud 
 06 - 19 750 676     
 E: j.groenewoud1@telfortglasvezel.nl 
Activiteiten: Mw. Janneko Giezen 071 36 146 11
 E: activiteiten@55plus-noordwijk.nl
Reizen:  Mw. Janneko Giezen 071 36 146 11 
 E: reizen@55plus-noordwijk.nl
Redactie: P.J.L.J. Peeters 071 36 103 71
 E: redactie@55plus-noordwijk.nl  
Website: www.55plus-noordwijk.nl
Webmaster: E: webmaster@55plus-noordwijk.nl

UITVAARTVERZORGING

T 071 36 46 006 (dag en nacht bereikbaar)
www.barbara-uitvaartverzorging.nl

Areen van der Plas Dita van Rijn

ieder mens zijn eigen wensieder mens zijn eigen wens

Zorg aan huis nodig?
Wij denken met u mee!

Groot Hoogwaak 1 
2202 TG Noordwijk 

071 368 88 88 
www.groothoogwaak.nl

De Noordwijkse  
(thuis)zorgorganisatie

ALGEMENE INFORMATIE
55+ NOORDWIJK-LIDMAATSCHAP

CONTRIBUTIE 
Per 1 januari 2025 bedraagt de contributie voor het lidmaatschap 
€ 25,00 per persoon.

DUUR VAN HET LIDMAATSCHAP 
De minimale duur van het 55+ Noordwijk-lidmaatschap is 
tenminste één volledig kalenderjaar. Het lidmaatschap wordt 
daarna jaarlijks automatisch verlengd met een jaar.

LIDMAATSCHAP OPZEGGEN 
De opzeggingstermijn is minimaal één maand voor het einde 
van enig jaar (dus vòòr 1 december) en dient schriftelijk te 
geschieden aan de ledenadministratie. Het actuele adres van 
de 55+ Noordwijk ledenadministratie vindt u altijd achterin de 
Nieuwsbrief en op de website 55plus-noordwijk.nl

Volgende Nieuwsbrieven 

Kopij inleveren bij: 
John Peeters, Wigboldstraat 10, 2203 BV Noordwijk 
T: 071 36 103 71, E: redactie@55plus-noordwijk.nl 
                                              Nummer          Uiterste inleverdatum:
Maart   2   12 februari
April   3   12 maart
Mei   4   9 april
Juni   5   14 mei
Juli/aug  6   11 juni 
 Vorige Nieuwsbrieven 
Van dit jaar en van vorig jaar kunt u vinden op onze 
website 55plus-noordwijk.nl

IN MEMORIAM
Dhr. R.P. Dessing 
Ligusterweg 1 78 jaar
Dhr. G.A. Geerlings 
Ranonkelstraat 20 102 jaar 
Mevr. E.M. Vink-Vermin 
Duinwetering 4 90 jaar
Dhr. J. Bouwman 
Marjolijnstraat13 77 jaar
Mevr. E.M.I. Heemskerk-Smit 
Hyacinthstraat 31 91 jaar
Mevr. H. Snel-Schuil 
Prins Hendrikweg 12 84 jaar
Mevr. G.C.W Kret-van Bohemen 
Lijnbaanweg 37 92 jaar
Mevr. G.H. Utrecht-Verhoef 
Ritsaert 5 79 jaar
Mevr. M.A.A. Barmentlo-de Jong 
Zoutmanstraat 27 91 jaar

Dat zij mogen rusten in vrede



NIEUWSBRIEF
Jaargang 42 • Nummer 1 

www.55plus-noordwijk.nl

 Februari 2025

 Met oa:
◆  Algemene ledenvergadering
 met notaris Kruis-Sweere
◆  Valentijnsdag in De Wieken
◆  Aanmelding Dagtocht 
 Delft/Den Haag


