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van alles naar 1
Misschien heeft u op dit moment een

spaarrekening bij de ene bank, en heeft u
een hypotheekrekening bij een andere.

Heeft u een inboedelverzekering
bij de ene verzekeraar,

en een WA verzekering bij een andere.
Om nog maar niet te spreken over

waar u uw belastingaangifte laat doen...
Of waar u later naartoe gaat voor erfrechtadvies...

Een enorme sleutelbos met allemaal verschillende sleutels...

Dat kan eenvoudiger...
Door over te stappen naar die ene masterkey van Ancora.

Van alles naar 1Ancora Noordwijk
St. Jeroensweg 16
2201 NX  Noordwijk

Ancora Katwijk
Baron S. de L. Wyborgstraat 1
2225 TD  Katwijk

www.ancora.nl
Tel. 071-4016545

IVONNE      CLEMENS
V E R Z O R G I N GU I T V A A R T

‘Ivonne en Carine nemen uw zorg 
uit handen op het moment dat u dat nodig heeft’. 

Dag en nacht bereikbaar 06 23954021
Ivonne Clemens  Uitvaartverzorging en  Uitvaartwinkel

www.ivonneclemens-uitvaartverzorging.nl
Schoolstraat 45 • 2202 HD Noordwijk aan Zee

+31(0)71 - 3612826 • www.mooijekind-fietsen.nl

HET ADRES VOOR 
AANKOOP & ONDERHOUD 
VAN UW FIETS EN NATUURLIJK 
OOK UW E-BIKE

Samenstelling bestuur 55+ Noordwijk

Dhr. T.T. van Bohemen, Voorzitter   
voorzitter@55pus-noordwijk.nl
0653824217

Mw. J. Schumacher- Broekhoff, Secretaris  
secretaris@55plus-noordwijk.nl
0640910833

Dhr. P. Verhaar, Penningmeester A.I.  
penningmeester@55plus-noordwijk.nl
0645998883
Ibannummer: NL23INGB 0003 644 769
t.n.v. 55+ Noordwijk

Mw. J. Giezen, Bestuurslid Activiteiten en Reizen  
activiteiten@55plus-noordwijk.nl
0654394556

Mw. L. de Mooy-de Soet,
2e Bestuurslid Activiteiten en Reizen 
reizen@55plus-noordwijk.nl 
0683643641

Dhr. P.J.L.J. Peeters, Bestuurslid redactie  
redactie@55plus-noordwijk.nl
0642521283

Dhr. H.C. Bogaards, 
Bestuurslid Ledenadministratie 
ledenadministrate@55plus-noordwijk.nl 
0653174242

Dhr. C. van de Walle,
Bestuurslid Telefonie en Communicatie 
cvandewalle@outlook.com 
0618680736

Mw. L. van Kampen, 
2e Bestuurslid Communicatie en Muziek 
luvkampen2201@gmail.com
0611335041

Mw. C.J.M. van der Zalm-Vink,
Bestuurslid Musicals en Muziek
vandezalm@ziggo.nl
0610520300

Dhr. J.J. Groenewoud, Rayonhouder coördinator 
j.groenewoud1@telfortglasvezel.nl 
0619750676

Vertrouwenspersoon: 
Bel naar nummer 0654394556

Website  www.55plus-noordwijk.nl

Wijzigingen aan de ledenadministratie
Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van 
jubilea, verhuizingen of nieuwe leden doorgeven

Ledenadministratie, 
Goohorstlaan 31, 2203 BC Noordwijk
telefoon 0653174242 en of per mail naar
ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl

Belasting-adviseurs
C. van Dam   
c.van.dam@casema.nl 
0630734900 / 0713611318

J.F.M. van der Hoeven 
hansvanderh@casema.nl
0653632160

Mw. Wil van Leeuwen 
wcevanleeuwen@ziggo.nl
0641897562
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Juli / augustus 2025

Vrijwilligers en hun welverdiende vakantie 
in de maanden juli en augustus

Waarom even pauzeren essentieel is
Vrijwilligers spelen een onmisbare rol in onze 55+ vereniging. Met 
hun tijd, energie en toewijding dragen zij bij aan het welzijn van 
anderen. Toch is het belangrijk om te beseffen dat ook zij recht 
hebben op een moment van rust en recharging. Vakantie is niet 
alleen een plezier, maar ook een noodzaak, zelfs voor degenen die 
onbaatzuchtig werken.

Het belang van vakantie voor vrijwilligers
Vrijwilligerswerk kan soms intensief en veeleisend zijn. Het continu 
helpen van anderen, zonder financiële beloning, vereist niet alleen 
fysieke inspanning maar ook emotionele betrokkenheid. Door een 
pauze te nemen, kunnen vrijwilligers:
■ ● Stress verminderen: Even afstand nemen helpt om stress te   
 verlichten en een gezonde balans te behouden.
■ ● Nieuwe energie opdoen: Een vakantie zorgt ervoor dat 
 men weer vol enthousiasme terugkeert naar het    
 vrijwilligerswerk.
■ ● Inspiratie opdoen: Tijd voor zichzelf geeft ruimte voor 
 nieuwe ideeën en perspectieven, die later van pas kunnen   
 komen.

Een welverdiende pauze
Vakantie is geen luxe; het is een essentieel onderdeel van welzijn, 
zowel voor vrijwilligers als voor iedereen. Het stelt hen in staat om 
op adem te komen en met frisse energie hun waardevolle werk 
voort te zetten. Laat ons als vereniging waardering tonen voor hun 
inspanningen en hen de ruimte geven om te genieten van hun 
welverdiende vakantie.
Vrijwilligers nemen niet alleen vakantie om zichzelf te helpen, maar 
uiteindelijk ook om nog beter terug te keren naar het werk dat zij 
met zoveel passie doen.

Een prettige vakantie iedereen,

Vriendelijke groeten van het bestuur

3

Nieuwsbrief
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Uitnodiging
Voor de training van de 
Nieuwe Website 55+ Noordwijk

Geachte leden,

Met veel plezier nodigen wij u uit voor een speciale bijeenkomst waarin wij u graag kennis laten maken 
met onze nieuwe website. Tijdens deze sessie geven wij een uitgebreide uitleg over de functies, 
voordelen en het gebruik van de website, zodat u er direct mee aan de slag kunt gaan.

Details van de bijeenkomst

■ ● Datum: 3 juli 2025

■ ● Tijd: 15:00

■ ● Locatie: De Wieken

Tijdens de bijeenkomst zullen de volgende onderwerpen worden behandeld:

■ ● Een overzicht van het nieuwe ontwerp en de structuur van de website

■ ● Hoe u zich kunt registreren en inloggen

■ ● Het gebruik van belangrijke functies natuurlijk het inschrijven van activiteiten

■ ● Een Q&A-sessie voor al uw vragen

Wij moedigen iedereen sterk aan om deel te nemen, zodat u optimaal gebruik kunt maken van de 
nieuwe mogelijkheden die de website biedt. Uw feedback is bovendien van groot belang om eventuele 
verbeteringen door te voeren.

Wandeling ‘rondje Maassluis’ 
op 20 mei

Het is een stralende dag, met 14 enthousiaste 
wandelaars arriveren we na een snelle reis met trein 
en metro in Maassluis. Na een korte wandeling 
zitten we rond half elf in het historische centrum aan 
de koffie, op een boot terras aan de Noordvliet. 
Onderweg zagen we het hoogteverschil bij de sluis in 
de haven. Vroeger woonden de rijke mensen op het 
hoge en de armere op het lagere deel van de stad.
   
Na de koffie wandelen we Maassluis uit richting 
Maasland. We wandelen door het oude deel, met 
een beschermd dorpsgezicht, het dorp uit de 
polder “Midden-Delfland” in. We lopen via het 
dijkpolderpad langs wuivend graan (tarwe of gerst?) 
en een veld tuinbonen. We vervolgen onze weg door 
een weiland waar de koeien achter een schrikdraad 
ons verwonderd aankijken, of was het andersom? 
 
Aan het eind van dit dijkpolderpad kwamen we 
weer uit in Maassluis. In het gras bij een sportpark 
maakten we gebruik van onze meegebrachte lunch 
en konden we terecht voor een sanitaire stop bij 
een tennisvereniging. We zagen nog een zwaan 
met jongen voor we begonnen aan het laatste deel 
van onze wandeling. Met op de achtergrond de 
“Maeslantkering” liepen we langs de waterweg 
richting de buitenhaven van Maassluis, het eindpunt 
van de wandeling. We hebben bijna 15 km gelopen 
op deze zonovergoten dag. Bedankt voor de 
organisatie, ik ben er de volgende keer weer graag 
bij.

Wimke Schrier

Terugblik activiteiten
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Concertje in de Wieken

Op 23 mei heeft de harpiste Regina Ederveen een prachtig programma 
gespeeld in de Wieken.

Het is jammer, dat er zo weinig aandacht aan werd besteed in het 
nieuwsblad van 55+, waardoor er maar een paar mensen kwamen 
luisteren.

Op een leuke manier introduceerde Regina Ederveen de stukken die zij 
ging spelen, door attributen uit haar kistje te halen en vertelde dan ook 
wat over de componisten van de spelen werken. Op verzoek vertelde ze 
ook wat over de werking van de harp, wat best nog ingewikkeld is.

Het was prachtig om naar te luisteren en de mensen die er waren 
hebben enorm genoten.

Fietstocht op 11 juni

We hebben weer heerlijk op 11 
juni gefietst met 13 personen. 
Dat doen we in het voorjaar 
en de zomer altijd op een 
woensdagmiddag onder leiding 
van Leo Zonneveld. De start is 
altijd bij de Wieken, dan gaan 
we een heerlijke tocht maken. 
Deze keer naar Noordwijkerhout, 
De Zilk en zo naar Vogelenzang. 
Gezellig met z’n allen 
koffiegedronken bij restaurant De 
Vogelensangh. Daarna weer op 
de pedalen om naar Heemstede 
te fietsen door de buitenplaats 
[landgoed bossen] Leyduinen. 
Vervolgens gingen we huiswaarts 
langs de Leidsevaart, het 
Comomeer en het mooie gebied 
van de Sancta Maria en namen 
we weer afscheid van elkaar bij 
de Vonk in Noordwijk.

Leo heel erg bedankt, het was 
weer super, tot de volgende keer.
Wilt u ook een keer mee fietsen, 
kijk dan op de vernieuwde 
website van 55+ wanneer we 
weer gaan.

Carolien van der Zalm

Bowl competitie 55+ Noordwijk    

Pfff, dat zit er weer op! Het Bowl-seizoen 24/25 
voor de 55+ Noordwijk senioren is weer, zoals 
de traditie wil, beëindigd met een middagje 
‘Piramide Bowlen’. Nee, niet in Egypte, maar we 
moeten proberen met bowlingballen de top van de 
piramide van Gizeh om te kegelen, gewoon op de 
Bowlingbaan in Noordwijkerhout. De competitie 
zat er op en voor de laatste middag had Tilly weer 
de benodigde lijsten uit de kast gehaald. 

Hoe werkt dat nou? Nou… voor Top Bowlers een 
eitje, maar voor senioren uit Noordwijk een hele 
kluif!  Op de lijst staat de piramide, je weet wel 
een driehoek met de punt naar boven, van vakjes. 
Voor het bovenste vakje (vakje 1 dus) moet 1 pin 
omgegooid en aangekruist worden daaronder 2 
vakjes (2 keer een 2) daaronder 3 vakjes (3 keer 
een 3) enz. tot onderaan 10 keer 10 en.. dat is 
dus 10 keer een STRIKE! Dit doe je dan met een 
team van 3 of 4 spelers. Snap je het nog? De 
bedoeling is alle vakken van 1x1 tot 10x10 van 
een X te voorzien. Het team dat dit als eerste 
heeft volbracht heeft BINGO en dus gewonnen. 
Makkelijk hè.. maar wel een hele middag zweten! 
Het winnende team bestond uit C. v. Velzen, Tom 
Braams en Wim Dekker. Gefeliciteerd mannen; 
eeuwige roem is jullie prijs.

Aansluitend was er natuurlijk ook nog even 
tijd om de competitie af te sluiten met de 
prijsuitreiking. De puntentelling heb ik al eens 
uitgebreid uitgelegd in een eerder blad. Kortweg 
komt het erop neer dat je iedere keer als je gaat 
bowlen ietsje hoger scoort dan je reeds behaalde 
gemiddelde. Iemand die nog nooit een Bowling-
bal heeft vastgehouden kan dus zelfs winnaar 
worden. Natuurlijk wel je best doen! 

Deze keer heeft Tilly in plaats van 3 zelfs 4 
prijsjes in de aanbieding! Plaats 1 was voor 
Herman Groenewoud, een prachtig opgepoetste 
Wisselbeker was zijn prijs, plaats 2 was voor 
Tom Braams en de 3e prijs was verrassend voor 
nieuwkomer Dirk van der Zwan. Alle 3 hartelijk 
gefeliciteerd. De vierde prijs “troostprijs” viel ten 
deel aan Franck van den Berg, te optimistisch 
begonnen in de eerste speelronde! Was in de rest 
van het seizoen niet meer goed te maken. Volgend 
jaar beter Franck!

Dit was weer een kort verslagje van onze Bowl 
Senioren, op donderdag 25 september 2025 
beginnen we weer met frisse moed aan een 
gezellige competitie met, wie weet, ook nieuwe 
deelnemers.

Kees v.d. Klooster
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Het valt mij op dat relatief weinig mensen ervan op 
de hoogte zijn dat op 1 januari 2018 het Nederlandse 
huwelijksvermogensrecht best ingrijpend is veranderd.

180 jaar (sinds 1838) hadden we de algehele 
gemeenschap van goederen als wettelijk 
huwelijksvermogensrecht. Als je ging trouwen zonder bij 
de notaris huwelijkse voorwaarden te hebben gemaakt, 
was je dus automatisch in algehele gemeenschap 
van goederen gehuwd. Dat gold voor 75% van de 
huwelijken, want gemiddeld maakt nog steeds maar 
25% van de stellen huwelijkse voorwaarden. Overigens 
is dat na de wetswijziging van 2018 niet veranderd.
Het nieuwe huwelijksvermogensrecht houdt een 
beperkte gemeenschap van goederen in. Dus niet alles 
valt automatisch in de gemeenschap. De bezittingen 
en schulden die je ten tijde van het aangaan van het 
huwelijk hebt, blijven van jou. En alle erfenissen en 
schenkingen die je - ook tijdens het huwelijk - ontvangt, 
en ook al zouden ze zonder uitsluitingsclausule zijn 
vermaakt, vallen niet in de gemeenschap. Dus alleen 
wat één van de echtgenoten tijdens het huwelijk 
verwerft, bijvoorbeeld in de vorm van de aankoop van 
een huis, of de oprichting van een BV waarin één van de 
echtgenoten aandelen verkrijgt, valt in de gemeenschap 
van goederen. Er zitten echter twee addertjes onder het 
gras:

1)  Op grond van de wet valt alles wat je voor het 
huwelijk gezamenlijk had, in de gemeenschap. Stel je 
hebt vóór het huwelijk een huis, waarvan de man voor 
3/4 eigenaar is en de vrouw voor 1/4. Na het aangaan 
van het huwelijk ben je ieder voor 1/2 in het huis 
gerechtigd!

2)  als je geld hebt geïnvesteerd in de gezamenlijke 
woning, bijvoorbeeld destijds heb je de jubelton 
in het huis gestoken, dan heb je een vordering op 
de ander van € 50.000. De ander heeft een schuld 
aan jou van € 50.000. Maar de nieuwe wet zegt 
dat weliswaar de vordering privé blijft, maar dat de 
schuld in de gemeenschap valt! Omdat alle schulden 
ten aanzien van de gezamenlijke woning in de 
gemeenschap vallen. Maar omdat jij ook voor de 

 1/2 in die gemeenschap zit, heb je er ineens 
 € 25.000 schuld bij en heb je per saldo nog maar 
 € 25.000 te vorderen. Dit is natuurlijk heel raar. 

Vandaar dat er al een paar uitspraken zijn van de 
rechter, die zegt dat het weliswaar zo in de wet staat 
maar dat dat natuurlijk niet de bedoeling kan zijn en 
dat de echtgenoot gewoon nog steeds € 50.000 te 
vorderen heeft. Er zal dus reparatiewetgeving nodig 
zijn om dit ongewenste gevolg te elimineren.

Als u één van de 2 addertjes niet tegen wil komen, of 

u wilt tijdens het huwelijk ook niets in de gemeenschap 
laten vallen, is het altijd nog verstandig om 
huwelijksvoorwaarden te maken. Gezien de drukte op 
notariskantoren zou ik adviseren minimaal 3 maanden 
voor het huwelijk de eerste bespreking te plannen. 
Dan is er genoeg tijd om een concept te maken, dit te 
bestuderen en te passeren.

Mr. Colette A.M. Kruis-Sweere, 
notaris te Noordwijk
Voorstraat 85 (t.o. Lindenplein) 
071-3640100
ckruis@notariskruissweere.nl

Uit de praktijk van Notariskantoor Kruis-Sweere te Noordwijk

Rijbewijskeuring
Afspraak keuringsarts 

24 per dag online via de website 
www.rijbewijskeuringsarts.nl en u ontvangt 
5% extra korting op uw keuringstarief.

U gaat naar Maak een afspraak. Daarna Ja 
aanklikken op de vraag Bent u aangesloten bij 
een ouderenbond. En kies in de lijst 
55+ Noordwijk.

Als u wilt bellen is dit ook mogelijk. 
Bel dan op 085-0180800.
(Ma t/m vr van 09:00 – 17:00 uur) 
Kies toets 1 voor een afspraak.

Activiteiten 
cultuurclub

Op donderdag 5 juni hebben 
wij met 11 deelnemers het H’Art 
museum in Amsterdam bezocht. 
Te zien was de tentoonstelling 
“Van Rembrandt tot Vermeer”, 
het Amsterdam van de 17e 
eeuw door de ogen van de 
grote Hollandse meesters.  

In juli willen wij een bezoek 
brengen aan het nieuwe 
museum “Feniks” in Rotterdam. 
Het eerder vermelde museum 
voor de 20e eeuw in Hoorn 
zullen wij op een later tijdstip 
bezoeken.

Marjanne Sipma en 
René van Schie 
(06-108 535 81).

Rembrandts kleinste 
bekende schilderij 
borstbeeld van 
een bebaarde 
oude man, 1633, 
10,6 x 7,3 cm

Activiteiten

De volgende nieuwsbrief komt vanaf donderdag 28 augustus in 
uw brievenbus. Ontvangt u de nieuwsbrief door omstandigheden 
later en u wilt met activiteiten meedoen kijk dan vanaf deze 
datum op de website van 55+ Noordwijk.

Zomerexpositie 

Voor de zomertentoonstelling “Leven 
in vrijheid” in de Maria ter Zeekerk 
zijn kunstenaars uitgenodigd met 
een eigen interpretatie te komen 
van dit thema. Vooral in de huidige 
verontrustende tijd is het thema 
“wat betekent leven in vrijheid” van 
belang. 

De expositie bestaat uit schilderijen, 
iconen, kalligrafie en beelden van 
Renee Steenvoorde. 

Ook de leerlingen van de basisschool 
de Schapendel hebben een bijdrage 
geleverd in de vorm van vogels van 
papier-maché. De grote blikvanger 
van de tentoonstelling is de 
buitenwand in de Duintuin, gemaakt 
door 300 amateurkunstenaars. 

De expositie is gratis te bezoeken 
van 5 juli t/m 31 augustus op dinsdag 
t/m zondag van 13.00 tot 16.30 uur.
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Puzzel
Oplossing puzzel 
inleveren in envelop 
met tekst buitenkant 
‘puzzel’ in de hal van 
de Wieken of het 
Trefpunt in de 
55+ box. Indien 
gesloten: Post- e/o 
bezorgadres voor 
de puzzeluitslag: 
55+ Noordwijk, p/a 
Wigboldstraat 10, 
2203 BV  Noordwijk 
of per e-mail: 
redactie@55plus-
noordwijk.nl

Uiterste inleverdatum 
is woensdag 13 
augustus. De prijs is 
een Noordwijk Pas 
van € 10, - welke 
bekend wordt 
gemaakt in de 
volgende nieuwsbrief.

De oplossing van 
de puzzel is: ‘Samen 
eten verbindt’ en de 
winnaar van de VVV-
bon is Dhr. Cor Vink, 
Zonnekant 63.

t 071 365 65 65

noordwijk • hilversum • amsterdam
www.beuk.eu

Uitstapjes maakt u als vanouds ‘met de bus van Beuk’. Wij verzorgen met veel plezier het veilige en vertrouwde vervoer voor 

55+ Noordwijk. Fijn dat wij u aan boord mogen ontvangen. Lieve groet namens de directie, medewerkers én de familie Beuk. 

 Eric en Monique

Vroeger met Beuk, nu met Beuk
Meer dan 
118 jaar

Klass zomer 66                                                                   
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Prachtig om te zien; echt natuursteen
Makkelijk om te doen door onzichtbaar elastiek
Hand- en op maat gemaakt door onszelf
Hoge kwaliteit én betaalbaar
Gratis thuis bezorgd óf af te halen in Noordwijk
Bekijk onze collectie op www.corneliajaygems.nl

Armbanden webshop voor mannen en vrouwen

info@corneliajaygems.nlinfo@corneliajaygems.nl06 42 30 16 9506 42 30 16 95

corneliajaygemscorneliajaygems

Altijd een vaste 
bezorger op een 
vast bezorgmoment.

Ambachtelijke 
maaltijden, 
kleinschalig bereid.

Keuzevrijheid in 
samenstelling en 
dieetwensen.

Geniet van 
lekker eten
zonder zelf te koken

Kies voor  
Maaltijd Thuis
1

2

3

Stephan Grimberg & 
Conny van der Krogt 
Uw Maaltijd Thuis bezorgers

Proefpakket 
4 maaltijden

24.00
Bestel nu

maaltijdthuis.nl071 - 82 00 320

Horizontaal 
1 Vakantieverblijf 6 dag waarop niet gewerkt wordt 12 radio frequency identification, technologie waarmee 
d.m.v. een chip een product op afstand kan worden gelezen (afk.) 14 dom 15 kleine inhoudsmaat (afk.) 
17 ijzer (symbool) 18 familielid 20 Europese Commissie (afk.) 21 Barium (symbool) 
22 draagbaar zonnescherm 25 soort woning 28 Bijbelse figuur 29 extra onderricht 31 slaginstrument 
32 Bijbelboek (afk.) 33 rooms-katholiek (afk.) 35 toiletgerei 36 persoonlijk vnw. 37 bridgeterm 
38 fragiele 40 opslagvat 42 dag van de week (afk.) 43 onkreukbaar 44 voegwoord 46 denkbeeld 
48 computerterm 51 autoteken IJsland 53 rijksuniversiteit Limburg (afk.) 54 voordat 56 geankerd (afk.) 
57 rivier in Italië 58 eerste hulp bij ongelukken (afk.) 60 zangstem 62 Romeinse keizer 64 tennisterm 
66 luifel 68 politieke partij (afk.) 69 daar 70 aanwijzend vnw. 72 luiaard 73 motorraces (afk.) 74 houten bedje 
76 lichaamsdeel 78 nabootsen 79 navolger.

Verticaal
1 Kampeerterrein 2 automerk (afk.) 3 liefdesgeschiedenis 4 vuil 5 aan de (afk.) 7 Verenigde Staten (in 
internetadres) 8 loot 9 wind doorlaten 10 direct marketing (afk.) 11 terrein waarop gevoetbald wordt 
13 zomerpeil (afk.) 16 vracht 18 guitig 19 ademhaling 21 filmhuis 23 zonnegod 24 rivier in Rusland 
26 lekkernij 27 oudste stad 30 manier van zeilen 34 kleingoed 36 je geboortedag vierend 38 vluchtige stof 
39 een zekere 40 seconde 41 beroep 45 sport 47 zonnedauw 49 stad in China 50 een heildronk uitbrengen 
52 winkel 54 watervogel 55 stad in Italië 57 plezier 59 soort tankstation (afk.) 60 muzieknoot 61 dwarsmast 
63 vogelproduct 65 steek 67 in het water uitgezette lijn 71 persoonlijk vnw. 74 afstandsmaat (afk.) 
75 Beryllium (symbool) 76 paardenkracht (Eng. afk.) 77 muzieknoot.
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Activiteit, organisatie & locatie dag van tijd Juli '25 Augustus '25
 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt

ma 10:00 7, 14 11, 18, 25

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt

wo 10:00 2, 16 13, 20, 27

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    De Wieken

wo 10:00 9

 Bridge " Oudt Noortwijck " Zomerdrive
     DBO    De Wieken

wo 13:00 2, 9, 16, 23, 30 6

 Bridge " Oudt Noortwijck " Zomerdrive
     DBO    Het Trefpunt

wo 13:00 13, 20, 27

 Bridge " Oud Noortwijck " Zomerdrive
     DBO    Het Trefpunt

vr 13:00 4, 11, 18, 25 1, 8, 15, 22, 29

 Fietsen
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

wo 13:30 9 13

 Handwerken 
     55+ Noordwijk v  De Wieken

di 14:00 1, 8, 15, 22, 29 5

 Jeu de Boules (Jeroenspark 1)
    55+ Noordwijk  v   WZC Jeroen

do 13:30 3, 10, 17, 24, 31 7, 14, 21, 28

 Klaverjassen  Vrij kaarten
     55+ Noordwijk  v   De Wieken

ma 13:00 7, 14, 21, 28 4

 Klaverjassen  Vrij kaarten
   55+ Noordwijk v   De Wieken

di 13:00 1, 8, 15, 22, 29 5

 Nordic Walking Club
     55+ Noordwijk  v  Duinweg (Malotepad)

wo 13:30 2, 9, 16, 23, 30 6, 13, 20, 27

 Rijbewijs keuring op afspraak
     55+ Noordwijkv   Het Trefpunt

ma 09:00 7 18

 Rijbewijs keuring op afspraak
     55+ Noordwijkv   De Wieken

ma 09:00 21 4

 Samen eten op vrijdag
     Welzijn     De Wieken

vr 12:00 4,18 1

 Schilderen & Tekenen
    55+ Noordwijk  v   De Wieken

do 13:30 3, 10, 17, 24, 31 7

ACTIVITEITEN

Zomersluiting 2025

Het Trefpunt van maandag 21 juli  t/m zondag 10 augustus
De Wieken van maandag 11 augustus t/m zondag 31 augustus

Inschrijfformulier voor leden

Vult u dit formulier a.u.b. zorgvuldig en duidelijk leesbaar in!

●   Of ga naar de website van https://55plus-noordwijk.nl/    ●

Inleveren formulier: 55+ Noordwijk postbus in;
De Wieken, Wassenaarsestraat 5, Noordwijk

Het Trefpunt, Schoolstraat 2, Noordwijk

Of per post : 55+ Noordwijk, p/a van Konijnenburgplantsoen 26, 2202 XB  Noordwijk

Voor informatie of opmerkingen via mail naar secretaris@55plus-noordwijk.

Vergeet niet uw lidnummer te vermelden

Lid nummer 1:                                     

Dhr./Mevr.   

Lid nummer 2:                                

Dhr./Mevr.  

Telefoon:  

Mobiele telefoon:                                    

E-mail:

Voor welke activiteit:



Zorg aan huis nodig?
Wij denken met u mee!

Groot Hoogwaak 1 
2202 TG Noordwijk 

071 368 88 88 
www.groothoogwaak.nl

De Noordwijkse  
(thuis)zorgorganisatie

UITVAARTVERZORGING

T 071 36 46 006 (dag en nacht bereikbaar)
www.barbara-uitvaartverzorging.nl

Areen van der Plas Dita van Rijn

ieder mens zijn eigen wensieder mens zijn eigen wens

14

Ons restaurant  is 
dagelijks geopend van
16.00 – 22.00 uur

Speciale actie
Juli/Augustus 25

menu  €  16,50  p.p.
(minimaal 2 personen)

Mini loempia’s   


Thai kai kip in licht pittige ketjap saus en 
Indonesiche nassi rames schotel



Koffie, thee, ijs of affogato

In het restaurant, 
tegen inlevering van deze bon

 071 – 36 129 82
www.tongah-noordwijk.nl

Volgende Nieuwsbrieven 

Kopij inleveren bij: 
John Peeters, Wigboldstraat 10, 2203 BV Noordwijk 
T: 071 36 103 71, E: redactie@55plus-noordwijk.nl

Maand  Nummer Uiterste inleverdatum 
September   7  13 augustus
Oktober  8  10 september
November  9  15 oktober
December  10  12 november
     
Vorige Nieuwsbrieven 
Van dit jaar en van vorig jaar kunt u vinden op onze 
website 55plus-noordwijk.nl

In Memoriam

Dhr. J.H. van Hooijdonk 
Hoogtij 19 91 jaar

Mevr. M.H.M. ter Haak  
Zwanesteeg 32 74 jaar

Mevr. M.E. Staal-Waasdorp 
Strandwal 37 87 jaar

Mevr. H.A. Verrijk-Langenacker  
van Leeuwenstraat 38 93 jaar

Dhr. J.H. van Bladel 
Bonnikeplein 193 80 jaar

Dhr. L.P. Smeltink 
van Leeuwenstraat 48 94 jaar

Dat zij mogen rusten in vrede

Algemene informatie
55+ Noordwijk-lidmaatschap

Contributie
Per 1 januari 2025 bedraagt de contributie voor 
het lidmaatschap e 25,00 per persoon.

Duur van het lidmaatschap
De minimale duur van het 55+ Noordwijk-
lidmaatschap is tenminste één volledig kalenderjaar. 
Het lidmaatschap wordt daarna jaarlijks automatisch 
verlengd met een jaar.

Lidmaatschap opzeggen
De opzeggingstermijn is minimaal één maand voor 
het einde van enig jaar (dus vòòr 1 december) 
en dient schriftelijk te geschieden aan de 
ledenadministratie. Het actuele adres van
de 55+ Noordwijk ledenadministratie vindt u 
altijd voorin de Nieuwsbrief en op de website 
55plus-noordwijk.nl



Van Speijkstraat 2  •  2202 GK  Noordwijk  •  (071) 361 91 02  •  noordwijk@ouderzorgwinkel.nl  •  www.ouderzorgwinkel.nl

dé thuiszorgwinkel voor iedereen

Ook dé winkel voor het huren van:

elleboogkruk
€ 5,00 per week 

(per set)

opvouwbaar looprek
€ 5,00 per week

hometrainer
€ 16,50 per week

rollator, lichtgewicht
(nieuw model)

€ 11,00 per week

3- of 4-wielscootmobiel
€ 50,00 per week
€ 15,00 per dag

sta-op-stoel
€ 27,50 per week

fi etstrainer
€ 5,50 per week

€ 15,00 per dag

rolstoel, 
lichtgewicht
€ 16,50 per week

€ 5,50 per dag

Tot wel 30%  goedkoper dan de concurrent

Herstellend van een 
val of operatie? 

Wij hebben alles in huis!

(per set)

€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag

Ook te huur: daglichtlamp, bloeddrukmeter, 
douchekruk, staande papegaai, trippelstoel en 
nog veel meer.

Voor meer informatie kunt u ons bellen of 
mailen.

€ 6,00 per week

€ 6,00 per week

€ 18,00 per week

€ 18,00 per week

€ 30,00 per week € 60,00 per week

€ 15,00 per week

€ 1,00 per dag

€ 1,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 5,00 per dag € 10,00 per dag

€ 2,50 per dag


