


van alles naar 1

Misschien heeft u op dit moment een
spaarrekening bij de ene bank, en heeft u
een hypotheekrekening bij een andere.
Heeft u een inboedelverzekering
bij de ene verzekeraar,
en een WA verzekering bij een andere.
Om nog maar niet te spreken over
waar u uw belastingaangifte laat doen...
Of waar u later naartoe gaat voor erfrechtadvies...

Een enorme sleutelbos met allemaal verschillende sleutels...

Dat kan eenvoudiger...
Door over te stappen naar die ene masterkey van Ancora.

Van alles naar 1

ANCORA

Ancora Noordwijk
Kerkstraat 44
2201 KN Noordwijk

Ancora Katwijk
Baron S. de L. Wyborgstraat 1
2225 TD Katwijk

ADVIESGROEP Af

www.ancora.nl
Tel. 071-4016545
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‘lvonne en Carine nemen uw zorg

uit handen op het moment dat u dat nodig heeft’.

Dag en nacht bereikbaar 06 23954021

Ivonne Clemens Uitvaartverzorging en Uitvaartwinkel

www.ivonneclemens-uitvaartverzorging.nl

Schoolstraat 45 « 2202 HD Noordwijk aan Zee
+31(0)71 - 3612826 « www.mooijekind-fietsen.nl
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Geachte leden,

We zijn blij dat u deel uitmaakt van onze 55+ Noordwijk familie.
Dankzij de inzet en betrokkenheid van onze vrijwilligers, kunnen wij
een breed scala aan activiteiten en ondersteuning bieden.

Om ons aanbod verder uit te breiden en onze organisatie te
versterken, zijn wij op zoek naar nieuwe vrijwilligers.

Zou u af en toe ondersteuning kunnen bieden bij activiteiten zoals
reizen, agenda bijhouden (in overleg met Welzijn), activiteiten,
financién of het verwelkomen van nieuwe leden? ledere bijdrage,
groot of klein, is van harte welkom en van grote waarde.

Vrijwilligerswerk binnen onze vereniging is niet alleen waardevol,
maar biedt u ook de gelegenheid om uw netwerk uit te breiden,
nieuwe vaardigheden te ontwikkelen en samen te werken aan een
gastvrije en actieve vereniging.

Heeft u interesse of wilt u meer informatie ontvangen, dan nodigen
wij U uit om contact met ons op te nemen via 0653824217 of per
e-mail via voorzitter@55plus-noordwijk.nl.

Wij maken graag een afspraak voor een vrijblijvend
kennismakingsgesprek. Samen zorgen wij ervoor dat onze
vereniging blijft groeien en bloeien

Bent u de vrijwilliger die wij zoeken??

Met vriendelijke groet,
Bestuur 55+ Noordwijk

Drieénveertigste jaargang nr. 3

Samenstelling bestuur 55+ Noordwijk

Dhr. T.T. van Bohemen, Voorzitter
voorzitter@55plus-noordwijk.nl
0653824217

Mw. J. Schumacher- Broekhoff, Secretaris
secretaris@55plus-noordwijk.nl
071 3614400

Dhr. P. Verhaar, Penningmeester
penningmeester@55plus-noordwijk.nl
0645998883

Ibannummer: NL23INGB 0003 644 769
t.n.v. 55+ Noordwijk

Mw. J. Giezen, Bestuurslid
janneko.giezen@hotmail.com
0654394556

Mw. L. de Mooy-de Soet,
Activiteiten en Reizen
reizen@55plus-noordwijk.nl

Dhr. P.J.L.J. Peeters, Bestuurslid redactie
redactie@55plus-noordwijk.nl
0642521283

Dhr. H.C. Bogaards,

Bestuurslid Ledenadministratie
ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl
0653174242

Mw. C.J.M. van der Zalm-Vink,
Bestuurslid Musicals en Muziek
carolienvink59@gmail.com
0610520300

Dhr. C. van de Walle,

Zorg en revalidatie hulpmiddelen
cvandewalle@outlook.com
0618680736

Dhr. G.H.P. Smit, Rayonhouder coérdinator
g.smit50@kpnplanet.nl
0612570818

Vertrouwenspersoon:
Bel naar nummer 0654394556

Website www.55plus-noordwijk.nl

Wijzigingen aan de ledenadministratie
Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van
jubilea, verhuizingen of nieuwe leden doorgeven

Ledenadministratie,

Goohorstlaan 31, 2203 BC Noordwijk
telefoon 0653174242 en of per mail naar
ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl

Belasting-adviseurs

C. van Dam
c.van.dam@casema.nl
0630734900/ 0713611318

J.EM. van der Hoeven
hansvanderh@casema.nl
0653632160

Mw. Wil van Leeuwen
wcevanleeuwen@ziggo.nl
0641897562



Buurtcafé Binnen is een initiatief van Welzijn Noordwijk en
55+ Noordwijk. Samen willen we een fijne plek bieden waar
mensen elkaar kunnen ontmoeten en zich welkom voelen,

ongeacht leeftijd of achtergrond.

Elke eerste woensdag van de maand is er een themaochtend.
Het thema voor april is: Woensdag 1 april de verhuurhuizen-
bemiddelaar van de gemeente Noordwijk ‘Stek’ voor de
mogelijkheden van passende woonruimte voor ouderen.

Hierbij kan u onder het genot van een koffie/thee
vragen stellen.

Buurtcafé Binnen -
ledereen welkom!

Vanaf woensdag 4 februari is Buurtcafé Binnen
in De Wieken, een gezellige buurtkamer en
ontmoetingsplek gestart.

ledereen — jong en oud, alleen of samen —is
welkom voor een kop koffie of thee en een
gezellig praatje. Je hoeft niets mee te nemen
of te doen: binnenlopen en aanschuiven is
voldoende.

Praktische informatie:
= |edere woensdagochtend van
10.00 tot 12.00 uur
De Wieken
Kosten: Het eerste kopje koffie of thee
is gratis

Beleidsdocument Dag/reis tochten: Automatische incasso na sluitingsdatum
Voorwaarden voor automatische incasso en teruggaaf

Voor deelname aan een dagtocht geldt dat restitutie
van het betaalde bedrag uitsluitend mogelijk is TOT de
door de 55+ Noordwijk vastgestelde sluitingsdatum.
Na deze datum vervalt het recht op teruggaaf,
ongeacht de reden van annulering of afwezigheid.
Men kan alleen geld terugkrijgen als iemand van

de reservelijst deelneemt aan de activiteit en de
betaling volledig is ontvangen op de rekening van
55+ Noordwijk. Op deze manier waarborgen we een
eerlijke en transparante regeling voor alle deelnemers.
Dit beleid is opgesteld om organisatorische kosten en
reserveringen te waarborgen.

Deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het tijdig
annuleren van hun deelname en worden geacht kennis
te nemen van de sluitingsdatum. Uitzonderingen op
dit beleid zijn alleen mogelijk als dit vooraf schriftelijk
door 55+ Noordwijk is bevestigd.
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Daarnaast wordt een automatische incasso uitsluitend
uitgevoerd voor bedragen die lager zijn dan € 100 en
vindt deze incasso pas plaats na de sluitingsdatum.
Hiermee wordt gezorgd dat kleinere betalingen
efficiénter verwerkt worden, terwijl deelnemers
voldoende tijd hebben om hun deelname te
annuleren. Met inschrijving en betaling verklaart

de deelnemer zich akkoord met de genoemde
voorwaarden.

Bij meerdaagse reizen, waarbij één of meerdere
overnachtingen plaatsvinden en u zich inschrijft voor
deelname, is het verplicht om binnen een week na
ontvangst van de bevestiging dat u mag deelnemen,
een reis- en annuleringsverzekering af te sluiten (Tenzij
u een doorlopende reis en annuleringsverzekering
heeft). Zo bent u goed beschermd tegen onverwachte
situaties tijdens en of voor uw reis.

Terugblik activiteiten

Wandeling 17 februari 2026

Bussum Zuid, Gooise Lusthoven, 14 km

Op de laatste carnavalsdag trekken 10 wandelaars eropuit voor de
‘Gooise Lusthoven’ route. Door spoorwerkzaamheden rijden er geen
treinen op het traject Haarlem-Leiden, verzamelen we vandaag op
Leiden CS. Er wordt regen verwacht maar op onze wandelroute blijft
het op een korte bui na droog.

Bij aankomst in Bussum Zuid drinken we koffie met iets lekkers in
een knusse cafetaria waar net genoeg plaats is voor onze groep,
maar dat staat een gezellig samenzijn niet in de weg. De koffie
smaakt goed, net als de warme versnapering. Enthousiast wandelen
we naar de route.

Af en toe staan we stil en vertelt Marga bijzonderheden over het
gebied, een van de landgoederen of andere wetenswaardigheden.
Onderweg zien we in een weiland vier reeén, een prachtig gezicht.
Zij houden ons goed in de gaten. Maar we moeten verder en daar
zien we rododendrons, nu nog in de knop maar het is de moeite
waard om dit deel van de route in de bloeitijd te wandelen of neem
de lange variant (18 km) — aanrader (!)- dan krijg je ndg iets heel
moois te zien: Gooilust.

Het parkbos heeft speelse elementen, zoals een rododendronvallei.
Wil je deze zien dat het een lieve lust is? Ga dan in mei en juni.
Het bos is nog in wintertooi, kaal en veel houtkap, die houtkap
nodigt uit voor een pauze. De omgezaagde bomen dienen als
zitplaats om onze lunch op te eten, daarna kunnen we er weer
tegen.

Als je goed kijkt en luistert, zie en hoor je de eerste tekenen

van de lente. lets verderop wandelen we bij de buitenplaatsen
Bantam en Schaep en Burgh. In de loop van de 19e eeuw maakte
de Franse barokstijl plaats voor een Engelse landschapsstijl. De
kronkelende paadjes, afwisselende doorkijkjes en natuurlijke
waterpartijen zijn typische kenmerken van de Engelse stijl. In een
van de buitenplaatsen is bezoekerscentrum Gooi en Vechtstreek
van Natuurmonumenten gevestigd. We lopen even binnen om te
neuzen. Na deze korte stop wandelen we weer verder en komen
langs een indrukwekkend landgoed: Boekesteyn (‘boeke’ is Oud-
Hollands voor beuk). Het souterrain van Boekesteyn figureerde

in de jaren '70 als keuken van Saartje, de huishoudster van de
burgemeester in ‘Swiebertje’, gespeeld door Joop Doderer.

Hoewel de zon ons een groot deel van de dag vergezelt, valt er
toch een regenbui. Een deel van de groep is al een bruggetje over
en trekt de regenjassen aan, een ander deel schuilt onder een
Bamboebos. Net als iedereen druk bezig is met jassen en paraplu’s,
scheert er vlak boven het water een ijsvogel (de blauwe flits is zijn
bijnaam en hij doet zijn naam eer aan).

Nog een klein stukje te gaan en we komen weer aan bij station
Bussum Zuid. Zelfs op de terugreis is er nog gespreksstof genoeg.

Dank je wel Marga voor deze prachtige wandeling. Tot een
volgende keer!

Lida Warmenhoven




Presentatie Slachtofferhulp Nederland vrijdag 20 februari in de Wieken

Deze voorlichtingsmiddag werd gegeven door stalking en oplichting. Ook wordt emotionele
Marjoke Aantjes (teamleider en vervolghulp) en Bert hulp verleend en kan ook geholpen worden bij

ter Bekke (medewerker vervolghulp) en nog een schadevergoedingen in diverse zaken. En als laatste
assistente. Deze mensen zijn allen gestationeerd wordt ook verwezen naar hulp in een strafproces.

in het hoofdkantoor voor deze regio in Alphen aan

den Rijn. Er werd wel op gewezen dat zij niet alle zaken zelf

behandelen. In eerste instantie zal het telefonisch

De middag werd bezocht door ongeveer 50 contact zijn en zo nodig komt iemand bij je thuis.

mensen, die in een uitgebreid verslag te horen Dan wordt verwezen naar de meest deskundige die
kregen wat slachtofferhulp voor je kan betekenen. jou kan begeleiden en bijstaan. Waarin zij wel het
Dit blijkt een veel groter scala aan hulp dan hele proces volgen.

gedacht. In eerste instantie denk je aan een

ongeval, hetzij in het verkeer of ramp, maar het is Het was een leerzame middag, het is goed te

veel uitgebreider. weten hoe te handelen.

Wat te denken aan bijvoorbeeld: bedreiging,

diefstal, mishandeling, seksueel misbruik, Kees Dekker

Activiteiten Cultuurclub

Op 5 maart hebben wij een
bezoek gebracht aan het Singer
museum in Laren. Te zien was
o.a. "De werelden van Jan
Toorop”. De tentoonstelling
bood verrassende combinaties
met werk van tijdgenoten en
navolgers en gaf een nieuw
perspectief op een van de
belangrijkste en meest veelzijdige
kunstenaars in Nederland

rond 1900.
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Zelfportret Tegeltableau Reclame

In april willen wij een bezoek brengen aan het Stedelijk Museum in Amsterdam.

Marjanne Sipma en René van Schie
(06-10853581).

Uitvaartverzorging

Op vrijdag 13 maart kwam Areen van der Plas van de
Barbara Uitvaartverzorging Noordwijk langs met als thema
‘iedere mens zijn eigen wens'.

Aan de hand van voorbeelden werd dit zeer duidelijk
uitgelegd en werd verwezen naar het wensenboekje dat bij
de laatste nieuwsbrief in de brievenbus is gestopt.

Al met al was dit een zeer leerzame themamiddag met het
genot van koffie/thee en in plaats van cake een opgespoten
koekje.

Op de volgende themamiddagen komen nog diverse
onderwerpen aan bod, dus ziet u iets waar u meer van wil
weten, schroom dan niet en loop vrijblijvend binnen.

Wandelvoetbal VV SJC

Op een zonnige woensdagmiddag waren we aan het
fietsen en reden we langs de voetbalvelden van SJC.
Daar waren wat ‘oudere’ mannen aan het voetballen.
We zijn van de fiets gestapt om te gaan kijken. Het
bleek te gaan om wandelvoetbal, gespeeld door een
gezellige groep ouderen in de leeftijd van 50+ tot 80
jaar. Er kwamen ook wat jonge kinderen meedoen en
het was heel leuk om te zien dat jong en oud zo goed
samengaan!

Elke woensdagmiddag tussen 14.00 en 15.00 uur

zijn deze sportieve senioren binnen de lijnen van het
voetbalveld te vinden. Zo zorgen ze ervoor, dat ze het
spelplezier van voetbal kunnen blijven beleven. Om daarna nog met z'n allen — voor het sociale aspect — te genieten
van “de derde helft”.

Wilt u dit ook eens zien, of leuker nog... gewoon een potje meedoen? U kunt de speeldata vinden in de nieuwsbrief
onder het kopje ‘Wandelvoetbal bij VV SJC'. Ervaar dan dat wandelvoetbal bij de VV SJC je een hele leuke,
gezellige en sportieve middag kan bezorgen!

Activiteiten

Noordwijker kruiden, varens en zeegras

Op vrijdag 3 april om 14.00 uur zal René van Houten, oud-eigenaar van
“Het Noordwijks Kruidenwinkeltje” uit de Pickéstraat een presentatie geven
over het roemrijke kruiden verleden van Noordwijk.

In het eerste deel van de presentatie wordt met lichtbeelden verteld hoe
de Kruidenteelt begon en de handel daarna ontstaan is. Er zal ook getoond
worden wat daar nog van over is.

Na een korte pauze komen de kruiden zelf aan bod zoals de brandnetel,
heermoes en paardenbloem. Ook de specerijen worden niet vergeten.

Uiteindelijk wordt verteld wat gapers met kruiden te maken hebben.

We verwachten dat het een interessante middag wordt.

Uitnodiging — Modeshow 25 April 10.00 uur in de Wieken

Met veel plezier nodigen wij u uit voor een exclusieve modeshow waarin
de nieuwste voorjaars- en zomercollectie van de firma van der Klooster uit
Boskoop wordt gepresenteerd.

Tijdens de modeshow

laten zij u kennismaken

met de nieuwste trends, m B
stijlvolle ontwerpen en @wtg
inspirerende looks. Na me

de modeshow kunt u de MODESHOW

kleding passen en evt.
iets kopen.
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VAN KLEEF

We gaan weer op pad!

“Als ik 2 maal met mijn fietsbel bel”, werd vroeger gezongen. We gaan
weer heerlijk fietsen van de zomer en wel op de woensdagen 15 april-
13 mei - 17 juni - 15 juli - 12 aug - 16 september. Als je mee wilt, zet
deze data in je agenda. Zoals gebruikelijk starten we bij de Wieken om
13.30 uur en gaan we weer mooie tochten maken door de streek en
hopelijk met mooi weer.

Ontdek de mooiste plekjes van Den Haag - een dag uit voor onze 55+ leden!

We hebben een speciaal programma samengesteld De tochten zijn ongeveer rond de 40 km, de een iets korter, de ander

iets langer, want op de fiets ga je heerlijk en het kost bijna niets. Onderweg drinken we een bakje koffie//thee

12:00 Geniet van een smakelijke sandwich lunch in
voor onze leden van 55+ Noordwijk, waarbij u op een het historische hotel Des Indes inclusief sappen,
ontspannen manier enkele culturele hoogtepunten van melk en water.
Den Haag ontdekt. Geniet van kunst, lekker eten en een 13:15 Na de lunch gaan we naar Van Kleef — een
fijne proeverij, alles met zorg voor een gezellige dag. typisch Haagse en oudste nog bestaande
jeneverstokerij (die tegenwoordig veel meer te
bieden heeft!)
NB: Vanaf het punt waar de bus stopt is het
circa 250 meter wandelen naar Van Kleef.
14:00 Proef de heerlijke smaken tijdens een gezellige
proeverij bij Van Kleef.
15:30 Het proeven is voorbij, tijd om rustig terug te
09:30 Vertrek vanaf parkeerterrein van Koninklijke Beuk keren naar Noordwijk.
aan de Van Berckelweg 32 richting Den Haag, 16:30 Verwachte aankomst op het parkeerterrein van
per luxe touringcar. Koninklijke Beuk aan de Van Berckelweg 32.
10:15 Aankomst in Den Haag en start van ons
avontuur! Prijs per persoon op basis van bovengenoemd
10:30 Bezoek aan het beroemde Panorama Mesdag programma, inclusief vervoer per luxe touringcar met
— een indrukwekkend 360° schilderij van chauffeur, entreetickets Panorama Mesdag,
het Haagse strand en de stad. Een absolute Lunch bij Des Indes inclusief sappen, melk en water,
aanrader voor kunstliefhebbers proeverij bij Van Kleef.
11:30 Na het museumbezoek gaan we per touringcar
richting Hotel Des Indes, waar een heerlijke
lunch op ons wacht.

Wil je zo goed zijn je even aan te melden, dan zie ik je op 15 april. Tot dan!

Leo Zonneveld
We bieden met plezier het volgende aan: Tel. 0638393607, zonneveld.leo@kpnmail.nl
= 8 mei 2026

= Max. 45 personen

Programma Vrijdag 8 mei 2026: Op reis met de nieuwe OV-pas Belastingaangifte 2025
Bij veel mensen valt binnenkort weer de bekende
‘blauwe envelop’ in de bus voor de belastingaangifte

over 2025.

Het betalen in het openbaar vervoer is aan het
veranderen. Reizen met trein, bus en tram gaat
over op OV pay. In- en uitchecken kan vanaf nu
eenvoudig met de nieuwe OV-pas of de betaalpas.
Daarmee is OV pay de opvolger van de vertrouwde
OV-chipkaart.

Uw vrijwillige belastinginvullers van de gezamenlijke
lokale Ouderenbonden en Stichting Welzijn
Noordwijk staan weer voor u klaar om u te helpen,
niet alleen met uw aangifte inkomstenbelasting,
maar ook zo nodig met uw huur- en/of zorgtoeslag.
De service is in principe bestemd voor leden van

de lokale Ouderenbonden met een jaarinkomen tot
€ 35.000 (alleenstaande) of € 50.000 (gehuwden/
samenwonenden.)

Loopt de OV-chipkaart binnenkort af? Is er behoefte
aan meer informatie over OV pay of hulp nodig bij
het aanvragen van een OV-pas? OV-ambassadeurs
Kosten voor deze geweldige dag zijn helpen je op weg tijdens het telefonisch spreekuur.
€ 75.00 per persoon en vol = vol

Bel met een OV-ambassadeur op
telefoonnummer: 071 204 30 10.

Maandag- t/m vrijdagochtend De vrijwilligers hebben een gedegen kennis,

Aanmelding Panorama Mesdag

@55+
NOORDWIJR

Vrijdag 8 mei 2026 (alleen leden en vol=vol)

55+ Nwk,
Lidnr. 1 =

Deelnemer(s):
Wonend op 1 adres

55+ Nwk,
Lidnr. 2 =

Naam 1: Dhr./Mevr.

Naam 2: Dhr./Mevr.

Telefoon:

Mobiele telefoon

E-mail:

Vult u dit formulier a.u.b. zorgvuldig en duidelijk leesbaar in!

De aanmelding sluit op 10 april 2026

Inleveren formulier: 55+ Noordwijk postbus in;
De Wieken, Wassenaarsestraat 5, Noordwijk
Het Trefpunt, Schoolstraat 2, Noordwijk

Inschrijven via de website www.55plus-noordwijk.nl is ook mogelijk

Vergeet niet uw lidnummer te vermelden

van 10.00 tot 12.00 uur
Dinsdag- en donderdagmiddag
van 13.30 tot 15.00 uur
Maandag- en woensdagavond
van 18.30 tot 20.00 uur

Het telefonisch spreekuur is een samenwerking
van Qbuzz en Doe mee met het OV.

Kijk voor meer informatie op
www.doemeemethetov.nl

die speciaal gericht is op de eenvoudige
belastingaangiften. De service wordt tegen een

kleine onkostenvergoeding (€ 15,-) verleend per adres.
Zelfs als u nog nooit aangifte gedaan heeft, kan het
zinvol zijn onze hulp in te roepen. U heeft wellicht recht
op een (gedeeltelijke) belastingteruggave.

De belastinginvuller kan vrij snel uitrekenen hoeveel
belasting u mogelijk terug kunt krijgen en of u het
correcte bedrag van zorg- en/of huurtoeslag hebt
gekregen in 2025 en krijgt in 2026. Ook kan worden
bekeken of u in aanmerking komt voor kwijtschelding
gemeentebelasting en/of waterschapslasten.

De Belastingdienst verstuurt niet automatisch een
nieuwe machtigingscode als de uwe niet meer geldig
is. U moet zelf een nieuwe code aanvragen. U kunt dit
ook vragen aan uw eigen belastinginvuller.

U moet aangifte doen voor 01 mei 2026. Uw eigen
belastinginvuller staat weer voor u klaar.

Voor nieuwe aanmeldingen kunt u telefonisch
contact opnemen met de codrdinator
dhr. Hans van der Hoeven (telnr. 06-53632160).



Uit de praktijk van Notariskantoor Kruis-Sweere te Noordwijk
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Notariéle puzzel

T|A|A|G|E|L|I|C|I|D|O|G| copct
ERFENIS
Vrijheidsmaaltijd op dinsdag 5 mei 2026 KIGIN|I'|R|E|V]E|L|R|U|T| ERFRECHT
GINIITINIEIKIEITIDINIAIH HANDTEKENING
Op dinsdag 5 mei organiseert Welzijn in de gemeente Locatie HYPOTHEEK
Noordwijk een Vrijheidsmaaltijd. Tijdens deze avond De Wieken, Wassenaarsestraat 5, Noordwijk HIS|I|E|R|FIRIE|C|/H|T|C KOOPAKTE
gaan inwoners samen aan tafel om te eten, elkaar te LEGAAT
ontmoeten en ondertussen te praten over wat vrijheid Programma Y|C|S|IR|-|S|D|S|K|W|S|A LEVERING
voor hen betekent. 17:00 - 17:30 Ontvangst met een drankje PIHITIEISINIEITIOIMIIIM
17:30-17:45 Opening en korte uitleg MINUUT
Tijdens deze vrijheidsmaaltijd is er plaats voor 50 17:45 - 18:30 Soep en broodmaaltijd OlEIRI|S EILIAIO|TIINIL NOTARIS
mensen. ledereen die wil meedoen, jong en oud, is en gesprek aan tafel PASSEREN
van héﬂe welkom om aan te schuiven. We delen een 18:30 - 18:45 Korte pauze TIN/IO|S|R|P|I|M|P|N|E|O| SAMENWONEN
maaltijd met soep, brood en een dessert. Samen eten 18:45 - 19:30 Dessert en gesprek aan tafel SCHENKING
zorgt voor een open en ontspannen sfeer en maakt het 19:30 - 20:00 Afsluiting en napraten met koffie, H KIUAJAILIN|EIA|U|F|V
makkelijk om met elkaar in gesprek te gaan. thee of frisdrank Elrlwleltlolciniklu R E TESTAMENT
TROUWEN
De Vrijheidsmaaltijd is een moment van ontmoeting en Aanmelden voor de vrijheidsmaaltijd kan t/m EINIEIElolVIRITITITIElE VERDELING
stilstaan bij wat vrijheid voor ons betekent. We praten vrijdag 1 mei via aanmelden@welzijnnoordwijk.nl VOLMACHT
met elkaar, wisselen verhalen uit en staan stil bij hoe of telefonisch via 071 - 711 43 34 KIGINIEINIlOIWINIEIMIAIS
we met elkaar samenleven in Noordwijk. Deelname is VULPEN
gratis, aanmelden is wel nodig.
Oplossing
Activiteiten
De volgende nieuwsbrief komt vanaf donderdag 26 april in uw brievenbus. Ontvangt u de nieuwsbrief door ~

omstandigheden later en u wilt met activiteiten meedoen kijk dan vanaf deze datum op de website van 55+ Noordwijk.

Mr. Colette A.M. Kruis-Sweere,
notaris te Noordwijk

Er is een nieuwe activiteit gemeld:
Voorstraat 85 (t.o. Lindenplein)

Omschrijving:  Kom schilderen over jouw idee bij

Naam: Dora Devilee ‘Kracht’. Bijvoorbeeld: Waarin herken 071-3640100
Organisatie: Grote Zomertentoonstelling je kracht? Waar haal jij kracht vandaan? ckruis@notariskruissweere.nl
E-mail: dorine.putman@xs4all.nl In de natuur zijn? Samen met anderen
Telefoon: 0653448504 iets ondernemen? Alles is goed als je
Naam activiteit: Samen panelen schilderen er zelf maar bij kunt denken: “dat
Categorie: cultuur, ontmoeten heeft voor mij met kracht te maken”.
Doelgroep: senioren, volwassenen, jongeren, Schilderervaring niet nodig. .. .. .
kinderen, mantelzorgers , Je krijgt hulp. lebeWUSkeurl ng
vrijwilligers Aanmelden: van tevoren aanmelden ivm
Maand: April prepareren van tafels, verf en panelen. Afspraak keuringsarts
Datum: 13-04-2026 Maximaal 16 deelnemers per keer.
Extra data: 13 april, maandagavond, Vol=Vol 24 per dag online via de website www.rijbewijskeuringsarts.nl en u ontvangt 5% extra korting
tussen 19:30 en 21:00. 14 april, Aanmelden: op uw keuringstarief.

dinsdagochtend tussen 14:30 en dorine.putman@xs4all.nl
16:00. 15 april, woensdagmiddag ~ Locatie: Duinzaal naast U gaat naar Maak een afspraak. Daarna Ja aanklikken op de vraag Bent u aangesloten bij
tussen 10:30 en 12:00 Maria ter Zee kerk, een ouderenbond. En kies in de lijst 55+ Noordwijk.
Tijd: 19:30 - 21:00, (13 april) Noordwijk aan Zee
14:30 - 16:00, (14 april) Kosten: geen Als u wilt bellen is dit ook mogelijk. Bel dan op 085-0180800. (Ma t/m vr van 09:00 — 17:00 uur)

10:30 - 12:00, (15 april

Kies toets 1 voor een afspraak.

10 M




Slecht ter been, toch overal heen!

voor iedereen.

t 071 365 65 65

In een rolstoeltouringcar kunnen 12 minder valide personen in een eigen rolstoel gemakkelijk mee op reis. De touringcars

zijn uitgevoerd met een rolstoellift en automatische spanbanden om de rolstoel stevig vast te zetten. Veilig en vertrouwd

Freek Meijer

Ulees " /zo

De ambachtelijke slager
voor de mooiste stukken
viees!!!!

Slagerij Vlees & Zo | Havenstraat 15
Tel.: 0252 - 374100 / 06 - 22514594

www.vleesenzo.nl

UW ADRES VOOR

BBQ SCHOTELS
GOURMET SCHOTELS

WARME EN KOUDE
BUFFETTEN

IEDERE DAG
WARME GRILLWORST

UIT EIGEN KEUKEN

2211 EE Noordwijkerhout
E-mail: info@vleesenzo.nl

@55+
N00RDWIJH

ACTIVITEITEN

Activiteit, organisatie & locatie dag | tijd April '26 Mei '26
B"?;frllloordwﬁk «» Het Trefpunt ma | 10:00 (13, 20, 27 4,11,18
Blljéigflllloordwyk < Het Trefpunt wo | 10:0011,8, 22,29 6, 13,27
B"J:;f 7\/00rdwijk # De Wieken wo | 10:00115 20
Blggg Noordwijk % De Wieken do  [13:3012 ’
Bridge " Oudt Nf)ortwijck " ' wo |13:30 1,8, zomerdrive

Oudt Noortwijck % De Wieken 15, 22,29 zd 6, 13, 20, 27
Brl((1)gued't' Ssg:tvai?:krtWiCkl-‘I‘et Trefpunt vr 13:3013, 10,17, 24 ??r;e;g’mé; 29
B‘,’S“sric:;evsg'z‘f: ¥ Do Wieken wo |10:00|1,8,15,22,29 |6, 13, 20, 27
AL | e |9 |00 |10
Fle;?jinNoordwijk + De Wieken wo | 13:30115 13
Haggfi,’gs;‘dwﬁk & De Wicken di  |14:00|7,14,21,28 |5, 12,19, 26
Je5l‘5ieNi‘:;"f;ﬁfe’ﬂf”ng‘C”Jemen do |13:30(2,9,16,23,30 [7,21,28
Kaggfr;\lss’zcivr;jk «» PC Jeroen ma | 13:3014, 11,18
Klalegjils;;rcliwyk + De Wieken ma | 13:00)13, 20 4,11,18
K?g’f;{,?;f‘;:v;;mpegfwfgken di |13:00(7,14,21,28 |5, 12,19, 26
K°2%"+g,sv"§333%k # De Wieken ma | 14:00 27
Kugzigzz(:;ﬁvi;:li Het Trefpunt ma | 14:00113, 20
Leszé'lgNgZ,fth%}tf It~:~ De Wiekem=> v [ 14:0093 29
th?s?lr/e\/tsf;vt;;g & DeWieken |3 |10:00(21 19
ot - o o osgtaiay |10 s
N°;‘;'f,‘o$)"r‘(';‘:gjf'f (Malotepad) wo |13:30|1,8,15,22,29 |6, 13,20, 27
Pa}jr]j(fal‘\lrgirgv?/;za%‘ Den Haag vr 09:30 8
Rijbewijs keurirlg op afspraak ma | 09:00 13, . 11, .

55+ Noordwijk +» Het Trefpunt 28(dinsdag) 26(dinsdag)
Sav”\;:‘zi‘;:e” :p[‘)’g”svaigken vr | 12:00 |10, 24 8, 22
S%héf‘fvrsgrsvﬁkegenf)e Wieken do |13:30|9,16,23,30 |21, 28
chgie/(/irgfdwyirﬂergg Wieken ma [ 13:30113,20
S5 Noordwit & Het Trepunt |01 | 13:30[7.14,21,28
%5 Noordwik & ot Trapant |8 [ 1990 5. 12,19, 26
Tagg:“Noor dwik  De Wisken ma |10:30(13, 20, 27 4,11, 18
W?Jr‘ljclell\(le:ordwﬁk +» Verkadeplein di 08:4521 19
Wiﬁeﬁé’fﬁﬁw & Voetbalclub sic |"° | 13301, 8,15,22,29 16,13,20, 27




Volgende Nieuwsbrieven

Kopij inleveren bij: John Peeters,
Groot Hoogwaak 63, 2202 TG Noordwijk
T: 071 36 103 71, E: redactie@55plus-noordwijk.nl

Maand Nummer Uiterste inleverdatum
Mei 4 15 april

Juni 13 mei
Juli/augustus 10 juni

September 12 augustus
Oktober 8 september
November 14 oktober
December/

JELEL 10 11 november

Vorige Nieuwsbrieven
Van dit jaar en van vorig jaar kunt u vinden op
onze website 55plus-noordwijk.nl

Algemene informatie
55+ Noordwijk-lidmaatschap

Contributie
Per 1 januari 2025 bedraagt de contributie voor
het lidmaatschap € 25,00 per persoon.

Duur van het lidmaatschap

De minimale duur van het 55+ Noordwijk-
lidmaatschap is tenminste één volledig
kalenderjaar. Het lidmaatschap wordt daarna
jaarlijks automatisch verlengd met een jaar.

Lidmaatschap opzeggen

De opzeggingstermijn is minimaal één maand
voor het einde van enig jaar (dus voor 1
december) en dient schriftelijk te geschieden aan
de ledenadministratie. Het actuele adres van

de 55+ Noordwijk ledenadministratie vindt u
altijd voorin de Nieuwsbrief en op de website
55plus-noordwijk.nl
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In Memoriam
Mevr. C.H.B.M. Warmenhoven-Onderwater
Raadhuisstraat46 80 jaar

Mevr. A.L. van Zuijlen-Weber
Beeklaan 236 88 jaar

Mevr. H.E.M. van der Molen-Meeuwenoord
Prins Bernhardstraat 37 76 jaar

Mevr. R. van Kesteren-Augustinus
Jeroenspark 1 k209 85 jaar

Mevr. M.A L. van Dijk-van Mierlo
Groot Hoogwaak 102 97 jaar

Dat zij mogen rusten in vrede

Q 071 - 82 00 320 3 maaltijdthuis.nl

Geniet van |
lekker eten o

zonder zelf te koken

Proefpakket
4 maaltijden

Kies voor Bestel nu
Maaltijd Thuis
7 Altijd een vaste

bezorger op een
vast bezorgmoment.

2 Ambachtelijke
maaltijden,
kleinschalig bereid.

3 Keuzevrijheid in
samenstelling en
dieetwensen.

Stephan Grimberg &
Conny van der Krogt
Uw Maaltijd Thuis bezorgers

= A
—= Groot -
- ZZX= Hoogwaak

=~ WONEN - ZORG - LEEF

Ons restaurant is . .
dagelijks geopend SpeCIaIe actie

vanaf 16:00 uur april 26

(dinsdagen gesloten)

menu € 17,50 p.p.

(minimaal 2 personen)

Mini loempia’s of kippensoep of
tomatensoep

3%

Tipan kip met groenten & nasi of bami
rames met stoofvlees mix en kokos
pinda’s
%

Koffie, thee, ijs of affogato

In het restaurant,
tegen inlevering van deze bon

@ 071-3612982

(o 1] e ; R,
% igf} M rons ad M

De Noordwijkse
(thuis)zorgorganisatie

Groot Hoogwaak 1
2202 TG Noordwijk

071 368 8888
www.groothoogwaak.nl

BARBARA

T 071 36 46 006 (dag en nacht bereikbaar)




dé thuiszorgwinkel voor iedereen

N
Y,
AouderZorgwinkel

Ook dé winkel voor het huren van:

elleboogkruk
€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag
(per set)

rolstoel,

lichtgewicht

€ 18,00 per week
€ 3,00 per dag

fietstrainer
€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag

opvouwbaar looprek

€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag

rollator, lichtgewicht

(nieuw model)
€ 15,00 per week
€2,50 perdag

hometrainer

€ 18,00 per week
€ 3,00 per dag

sta-op-stoel
€ 30,00 per week
€ 5,00 perdag

3- of 4-wielscootmobiel

€ 60,00 per week

Ook te huur: daglichtlamp, bloeddrukmeter,
douchekruk, staande papegaai, trippelstoel en
nog veel meer.

Voor meer informatie kunt u ons bellen of
mailen.

€ 10,00 per dag

TOt we| 30%
goedkoper
dan de concurrent

Van Speijkstraat 2 e 2202 GK Noordwijk e (071) 3619102 e noordwijk@ouderzorgwinkel.nl @ www.ouderzorgwinkel.nl




