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van alles naar 1
Misschien heeft u op dit moment een

spaarrekening bij de ene bank, en heeft u
een hypotheekrekening bij een andere.

Heeft u een inboedelverzekering
bij de ene verzekeraar,

en een WA verzekering bij een andere.
Om nog maar niet te spreken over

waar u uw belastingaangifte laat doen...
Of waar u later naartoe gaat voor erfrechtadvies...

Een enorme sleutelbos met allemaal verschillende sleutels...

Dat kan eenvoudiger...
Door over te stappen naar die ene masterkey van Ancora.

Van alles naar 1Ancora Noordwijk
Kerkstraat 44
2201 KN  Noordwijk

Ancora Katwijk
Baron S. de L. Wyborgstraat 1
2225 TD  Katwijk

www.ancora.nl
Tel. 071-4016545

IVONNE      CLEMENS
V E R Z O R G I N GU I T V A A R T

‘Ivonne en Carine nemen uw zorg 
uit handen op het moment dat u dat nodig heeft’. 

Dag en nacht bereikbaar 06 23954021
Ivonne Clemens  Uitvaartverzorging en  Uitvaartwinkel

www.ivonneclemens-uitvaartverzorging.nl
Schoolstraat 45 • 2202 HD Noordwijk aan Zee

+31(0)71 - 3612826 • www.mooijekind-fietsen.nl

HET ADRES VOOR 
AANKOOP & ONDERHOUD 
VAN UW FIETS EN NATUURLIJK 
OOK UW E-BIKE

Samenstelling bestuur 55+ Noordwijk

Dhr. T.T. van Bohemen, Voorzitter			 
voorzitter@55plus-noordwijk.nl
0653824217

Mw. J. Schumacher-	Broekhoff, Secretaris		
secretaris@55plus-noordwijk.nl
071 3614400

Dhr. P. Verhaar, Penningmeester 	
penningmeester@55plus-noordwijk.nl
0645998883
Ibannummer: NL23INGB 0003 644 769
t.n.v. 55+ Noordwijk

Mw. J. Giezen, Bestuurslid	 	
janneko.giezen@hotmail.com
0654394556

Mw. L. de Mooy-de Soet,
Activiteiten en Reizen	
reizen@55plus-noordwijk.nl 

Dhr. P.J.L.J. Peeters, Bestuurslid redactie		
redactie@55plus-noordwijk.nl
0642521283

Dhr. H.C. Bogaards, 
Bestuurslid Ledenadministratie	
ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl 
0653174242

Mw. C.J.M. van der Zalm-Vink,
Bestuurslid Musicals en Muziek
carolienvink59@gmail.com
0610520300

Dhr. G.H.P. Smit, Rayonhouder coördinator	
g.smit50@kpnplanet.nl	
0612570818

Vertrouwenspersoon: 
Bel naar nummer 0654394556

Website 	 www.55plus-noordwijk.nl

Wijzigingen aan de ledenadministratie
Adreswijzigingen, berichten van overlijden, van 
jubilea, verhuizingen of nieuwe leden doorgeven

Ledenadministratie, 
Goohorstlaan 31, 2203 BC Noordwijk
telefoon 0653174242 en of per mail naar
ledenadministratie@55plus-noordwijk.nl

Belasting-adviseurs
C. van Dam			 
c.van.dam@casema.nl 
0630734900 / 0713611318

J.F.M. van der Hoeven	
hansvanderh@casema.nl
0653632160

Mw. Wil van Leeuwen	
wcevanleeuwen@ziggo.nl
0641897562

Drieënveertigste jaargang nr. 4
Mei 2026
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Nieuwsbrief

Wandeling Rottemeren en Zevenhuizerplas

Op dinsdag 17 maart 
verzamelen we (11 personen) 
op station Leiden. We gaan 
met de trein en metro naar 
Rotterdam Nesselande. Dit 
is een vinexwijk gelegen aan 
de Zevenhuizerplas.  Voor 
we starten met wandelen 
genieten we van onze koffie 
in een “kindvriendelijke” 
lunchroom “Mamamo” 
geheten.

De wandeling begint aan 
de Siciliëboulevard, deze ligt aan een ruim 800m lang stadsstrand 
aan de Zevenhuizerplas. Voorbij het strand lopen we door de 
Eendragtspolder, een rustig gebied met veel watervogels. 
Vervolgens lopen we aan de noordzijde van de Zevenhuizerplas 
om de waterskibaan richting de Rottemeren. We lopen langs een 
speciaal eiland waar visdiefjes ongestoord kunnen broeden.

Bij Zevenhuizer Verlaat met de Eendrachtsmolen en de oudste nog 
werkende schutsluis van het hoogheemraadschap houden we onze 
lunchpauze. Sinds 2025 is hier ook een vislift, hier kunnen vissen 
veilig van het ene naar het andere leefgebied.

Na onze lunchpauze lopen we via de Rottekade langs de Rotte 
terug naar Nesselande.
           
Wuivend riet, groene velden, veel bruggetjes en molens. We 
genieten van het mooie weer en de prachtige omgeving. We zien 
lammetjes en een familie ganzen met pulletjes net uit het ei. Een 
citroenvlinder en een havik. Een zilverreiger en twee prachtige witte 
zwanen, er zijn weer mooie foto’s gemaakt.

Het was weer een mooie wandeling; toch maar weer 14 km. 
Bedankt voor het organiseren

Wimke

 

Terugblik activiteiten
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Met een volle dubbeldekker van de Koninklijke Beuk 
gaan wij onderweg naar Medemblik voor een dagvullend 
programma waarbij wij door de gidsen uitstekend 
voorgelicht worden over wat er allemaal komt kijken met 
de logistieke systemen die nodig zijn om oorlog te kunnen 
voeren.

Bij aankomst stond de lunch al klaar met de nodige 
belegde broodjes en uiteraard ontbrak de kroket ook niet. 
Na de lunch werd de groep in tweeën gesplitst. Waarbij 
de ene groep met gids het museum in ging en de andere 
ook een gedeelte van het museum bezocht en toen met de 
militaire vrachtwagens een rondrit door Medemblik kreeg 
waarbij gestopt werd bij het allereerste oorlogsmonument 
in Nederland en daar het verhaal kreeg te horen. Daarna 
wisselde de groepen.

Na de rondleidingen was er thee of koffie met een 
oorlogsgebakje en daarna was de bar open voor de nodige 
drankjes.

Als sluitstuk werd een ’blauwe’ 
maaltijd geserveerd, die op 
originele oorlogskeukens was 
klaargemaakt en dat smaakte 
verrukkelijk. 

Daarna richting Noordwijk. Al 
met al een zeer mooie dag met 
een hoop informatie en het 
inwendige van de mens werd 
niet vergeten.

Oorlogsmuseum Medemblik 27 maart

30 maart jl. stond in het teken van een reis naar het Koninklijk Concertgebouw 
in Amsterdam. Deze reis was voor mij de eerste keer, maar het was gelijk een 
voltreffer!  

Om 13.00 uur vertrokken we met drie touringcars naar Amsterdam. In het 
Concertgebouw werden we verwelkomd door Angela Groothuizen en Gordon.

Het concert werd georganiseerd door BRENTANO in samenwerking met het 
Nationaal Ouderenfonds. Er werd een muzikale reis gemaakt met swingende 
klanken uit de fifties en sixties, jazzmuziek uit New York en meezingers langs 
de Amsterdamse grachten. Een groot aantal vocale solisten als Sally Flissinger, 
Charl Delemarre, het Zo! Gospel Choir, Michael Varekamp en met begeleiding 
van de Sven Hammond Big Band verzorgden deze swingende middag. 
Meezingen met: aan de Amsterdamse grachten, Hello Dolly, Volare, These 
boots are made for walking, Sammy en Het Dorp, werd enthousiast gedaan. 
Ook was er een kleine dansvloer gemaakt, waar de mensen konden dansen en 
swingen op deze muziek. In de pauze was er tijd voor hapjes en drankjes. 

Voldaan gingen we weer richting Noordwijk, waar we om 19.00 uur 
aankwamen en konden we terugkijken op deze perfect muzikaal swingende 
reis!

Hans van Hunnik

Concert in Concertgebouw te Amsterdam

René van Houten nam ons mee door de geschiedenis van de Noordwijkse 
kruiden.

Kruiden zijn de eetbare aromatische bladeren, stengels, of bloemen van 
(meestal) niet houtachtige planten uit gematigde klimaten. Ze worden vers 
of gedroogd gebruikt om gerechten, smaak, geur en kleur te geven. 

Specerijen zijn gedroogde, aromatische plantendelen (wortels, bast, zaden, 
vruchten of bloemknoppen) uit tropische gebieden. Vers of gedroogd 
gebruikt om smaak en geur aan voedsel te geven 

Normaal gebruik van kruiden en specerijen in de keuken in combinatie met 
medicijnen is doorgaans veilig. Wees echter voorzichtig met geconcentreerde 
kruidenmiddelen (capsules, supplementen) aangezien deze wisselwerkingen 
kunnen veroorzaken, zoals het verminderen of versterken van medicijnwerking.  
Overleg bij twijfel (ernstige of aanhoudende klachten) altijd met uw arts of 
apotheker. 

Het werd een interessante middag, waarbij veel kruiden werden besproken, 
niet alleen voor in de keuken maar ook veel medicinale kruiden kwamen langs. 
Noordwijk kreeg internationale bekendheid door de teelt van kruiden.

Er komen nog diverse themamiddagen, schroom niet en kom luisteren 
naar interessante lezingen!! Kijk voor data in de nieuwsbrief

De lezing van René van Houten over Noordwijker kruiden

Op donderdag 2 april waren er in De Wieken in Noordwijk maar 
liefst 90 deelnemers voor een speciaal georganiseerde Paasbingo. 
De 55+ Ouderenbond zorgde voor een middag vol spanning, 
gelach en natuurlijk veel winnaars.

Tijdens het evenement konden de aanwezigen, samen met de 
verantwoordelijke vrijwilligers, genieten van zowel de traditionele 
bingo als een uitgebreide 
loterij. 

De sfeer was uitstekend 
en de zaal zat propvol met 
enthousiaste mensen die 
elkaar opwachtten bij elke 
trekking.
Het hoogtepunt kwam echter 
onverwachts: een anonieme 
“Paashaas” had voor alle 90 
deelnemers een doosje verse 
eieren achtergelaten. Een 
verrassing die niet alleen voor 
een glimlach zorgde, maar 
ook voor een vleugje lente in 
de zaal.

Wil je er de volgende 
keer bij zijn? De volgende 
Bingomiddag is op: 
7 mei vanaf 13.30 u

Paasbingo in De Wieken!
90 Bingo fanaten genieten van gezelligheid en verse eieren



Activiteiten

“Als ik 2 maal met mijn fietsbel bel”, werd vroeger gezongen, we gaan weer heerlijk fietsen van de zomer en wel 
op de woensdagen 13 mei - 17 juni - 15 juli - 12 aug - 16 sept. Als je mee wilt, zet deze data in je agenda.

Zoals gebruikelijk starten we bij de Wieken om 13.30 uur en gaan we weer mooie tochten maken door de streek 
en hopelijk met mooi weer.

De tochten zijn ongeveer rond de 40 km, de een iets korter, de ander iets langer, want op de fiets ga je heerlijk 
en het kost bijna niets. Onderweg drinken we een bakje koffie//thee
Wil je zo goed zijn je even aan te melden, dan zie ik je op 13 mei. 

Tot dan! Leo Zonneveld
Tel. 0638393607- zonneveld.leo@kpnmail.nl

We gaan weer op pad!

Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar voor de vakantiereis 2026 en voor het concert van André Rieu. 
Indien u zich wilt aanmelden, verzoeken wij u dit spoedig te doen, aangezien de inschrijvingen snel verlopen. 
Uiterlijk 20 mei
Voor interesse of nadere informatie zie de website en of neem contact op met de organisatie: 
zie de nieuwsbrief voor de contactpersonen.

Even een herinnering
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Cor is opa en heeft een kleinzoon, Coen. Ondanks zijn goede voornemens 
gaat het snel mis. Terwijl hij op Coen past, raakt Cor betrokken bij een 
klaverjastoernooi waar hij, zoals gewoonlijk, te veel biertjes drinkt. Zijn dochter 
Carola is woedend en verbiedt hem contact met Coen. Opa Cor probeert 
wanhopig om zijn kleinzoon weer te zien, maar zijn poging om Carola te 
slim af te zijn, loopt volledig uit de hand. Hierdoor belandt hij in nog grotere 
problemen. De vraag blijft: zal hij ooit weer herenigd worden. 

Kortom een film met veel droge humor en een mix van luchtige en 
emotionele momenten
■	 29 mei 2026
■ ●	 In de Wieken 
■ ●	 Aanvang: 14.00 uur (film duurt ongeveer 1u en 30 minuten)

Op 29 mei draaien wij de film: ”Opa Cor” een Nederlandse komedie

Ga met ons mee in de luxe touringcar van Koninklijke Beuk naar 
het groene hart van Duitsland, waar het charmante kuuroord Bad 
Salzschlirf u verwelkomt, voor een ontspannen en veelzijdige reis. 
Laat u onderdompelen in comfort, cultuur en gezelligheid, terwijl 
wij alles voor u tot in de puntjes verzorgen.

Tijdens deze reis verblijven we in het comfortabele Aqualux 
Wellness- & Tagungshotel, waar u elke dag geniet van heerlijke 
maaltijden en een warme ontvangst. Het programma biedt een 
fijne afwisseling van ontspanning en inspirerende uitstapjes.

Tussendoor is er volop ruimte om gewoon even te genieten 
van de omgeving. De gezellige avondprogramma’s in het hotel 
maken deze reis compleet en zorgen voor mooie momenten 
samen.

■	 Een ontspannen, veilige en gezellige meerdaagse reis, 
speciaal samengesteld voor 55+ Noordwijk

■	 Inclusief vervoer per luxe touringcar met ervaren chauffeur 
van Koninklijke Beuk

■	 Comfortabel verblijf in een uitstekend hotel met ontbijt, lunch 
en diner

■	 Afwisselend programma met cultuur, ontspanning en vrije tijd
■	 Zorgeloos genieten in goed gezelschap.  

Welness hotel inclusief:
■	 4x overnachting met uitgebreid ontbijtbuffet
■	 4x lunch of lunchpakket, passend bij het programma
■	 4x 3-gangen dinerbuffet
■	 De hele dag gratis koffie en thee in de koffiecorner van het 

hotel
■	 Elke dag van 17.00 – 24.00 uur alle consumpties gratis (keuze 

uit frisdrank, vruchtensap, bier, wijn en apfelkorn)
■	 Elke avond vertier en entertainment
■	 Elke avond een lekkere versnapering
■	 Gratis gebruik gebruik van het thermale zoutwaterbad, 

binnen- en buiten zwembad en ligweide
■	 Gratis gebruik van de 3 sauna’s (openingsuren met of zonder 

badkleding) en rustruimtes
■	 Gratis gebruik van de fitnessruimte
■	 Gratis diverse wandelroutes beschikbaar
■	 Mogelijkheid om tegen betaling badjassen, slippers en 

handdoeken te huren
■	 Mogelijkheid om tegen betaling massages en 

schoonheidsbehandelingen te boeken
■	 Biljart (tegen betaling)
■	 Gratis draadloos internet

Vakantiereis Aqualux Bad Salzschlirf
Van 15 tot 19 September 2026 - Kosten: € 675,00

Activiteiten
De volgende nieuwsbrief komt vanaf donderdag 28 mei in uw brievenbus. Ontvangt u de nieuwsbrief door 
omstandigheden later en u wilt met activiteiten meedoen kijk dan vanaf deze datum op de website van 55+ Noordwijk.

Op 2 april hebben wij een bezoek 
gebracht aan het Stedelijk 
Museum in Amsterdam. Buiten 
de vaste collectie was er een grote 
overzichtstentoonstelling te zien 
van de fotograaf Erwin Olaf. 
 	  
In mei willen wij een bezoek 
brengen aan o.a. de “Kunsthal 
Kade” in Amersfoort.

Marjanne Sipma en René van Schie    

Activiteiten Cultuurclub

Erwin Olaf Serie “Im Wald”
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Dag 1 - Bourgondisch begin in Brabant & Limburg
Op zaterdagochtend 12 december vertrekken we 
omstreeks 08.30 uur vanaf het parkeerterrein van 
Koninklijke Beuk in Noordwijk. Uw auto kan daar 
kosteloos blijven staan. In de Koninklijke Beuk 
touringcar begint de reis ontspannen, met onderweg 
koffie of thee en heerlijk gebak.

Voor de lunch schuiven we aan in een sfeervol 
restaurant in het mooie Brabantse of Limburgse land, 
waar een smakelijk 12-uurtje voor u klaarstaat.
’s Middags brengen we een bijzonder bezoek aan 
het fruitteeltbedrijf van de familie Van Welie in 
Stevensbeek. 

Hier neemt Leon, de zoon van de fruitboer, ons mee 
in de wereld van ambachtelijke likeuren. U krijgt 
een rondleiding over het bedrijf, een interessante 
uitleg over het destilleren én natuurlijk een gezellige 
proeverij van huisgemaakte likeuren. Wie weet vindt u 
nog een lekker flesje voor thuis!
Aan het eind van de middag arriveren we bij het 
comfortabele **Best Western Hotel Slenaken**, 
midden in het schitterende heuvelland van Zuid-
Limburg. ’s Avonds genieten we samen van een heerlijk 
3 gangen diner in het hotel. En daarna? Dan maken we 
het desgewenst nog gezellig aan de bar!

Dag 2 - Kerstsfeer in Maastricht & André Rieu
Na een uitgebreid ontbijtbuffet vertrekken we per 
touringcar naar het sfeervolle centrum van Maastricht. 
Hier heeft u enkele uren vrije tijd om de stad op uw 
eigen tempo te ontdekken. Bezoek de kerstmarkt, 
bewonder de prachtige Sint Servaasbasiliek, 
neem een kijkje in de beroemde boekhandel in 
de Dominicanenkerk of struin door de gezellige 
winkelstraten voor de laatste kerstcadeautjes.
In de vroege middag keren we terug naar het 
hotel voor een vroeg 3-gangendiner, zodat we ons 
kunnen opmaken voor een onvergetelijke avond. We 
rijden bijtijds naar het MECC in Maastricht voor het 
**magische Kerst Concert van André Rieu**. Laat 
u meevoeren door de prachtige muziek, de warme 
kerstsfeer en het indrukwekkende decor. Vooraf kunt u 
nog even rondkijken op de gezellige kerstmarkt bij het 
MECC.

Na afloop keren we terug naar het hotel om na te 
genieten van deze bijzondere avond.

Kerstreis 
André Rieu 
12 - 14 december 2026

Kosten: € 585,00 
2 persoonskamer 
+ toeslag 1 persoonskamer € 132,00

Dag 3 - Cultuur & Limburgse gezelligheid in Steyl
Na het ontbijt pakken we onze koffers en nemen we 
afscheid van het hotel. We rijden naar het authentieke 
kloosterdorp Steyl, waar we hartelijk worden 
ontvangen met koffie of thee en échte Limburgse vlaai 
in het Limburgs Schutterij Museum.

Vervolgens kunt u deelnemen aan één van de 
verschillende rondleidingen (maximaal 20 personen 
per rondleiding). De keuze is aan u:

■	 Missiemuseum
■	 Botanische tuin Jochumhof
■	 Keramiekcentrum
■	 Tiendschuur
■	 Het Ketelhuis
■	 Kerk van het Missiehuis
■	 Kloostertuinen

*Let op: vanwege de monumentale gebouwen is het 
belangrijk dat u goed ter been bent. Trapjes en kleine 
hoogteverschillen zijn niet altijd te vermijden.*

We sluiten de reis af met een uitgebreid en smakelijk 
lunchbuffet in het Limburgs Schutterij Museum, met 
onder andere luxebroodjes, diverse vleeswaren en 
kazen, salades, kippenragout op Steylerse wijze, 
zoetigheden en onbeperkt koffie, thee en andere 
drankjes. Daarna stappen we weer in de bus en 
rijden comfortabel terug naar Noordwijk. In de loop 
van de middag arriveren we bij Koninklijke Beuk en 
kijken we terug op een warme, gezellige en muzikale 
decemberreis.

Inbegrepen in de reissom
■	 Vervoer per luxe touringcar met chauffeur ■ 
■	 2 Overnachtingen in Best Western Hotel Slenaken, 

o.b.v. logies, ontbijt en verblijfsbelasting 
■	 Verzorging van de chauffeur en parkeergelden
■	 2x 3 gangendiner
■	 2x lunch ■ 
■	 2x koffie met gebak
■	 Bezoek en rondleidingen zoals omschreven ■ 
■	 Een sfeervol kerstconcert van André Rieu

Kortom: Drie dagen samen genieten van 
Limburgse gastvrijheid, kerstsfeer, muziek 
en gezelligheid.

Wanneer alle kamers geboekt worden heeft 55+ 
de eer om een volledig hotel exclusief te bezetten!

ACTIVITEITEN

Activiteit, organisatie & locatie dag Tijd Mei '26 Juni '26
 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt ma 10:00 4, 11, 18 1, 8, 15, 22, 29

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    Het Trefpunt wo 10:00 6,  13, 27 3, 17, 24

 Biljarten
     55+ Noordwijk  v    De Wieken wo 10:00 20 10

 Bingo
    55+ Noordwijk  v    De Wieken do 13:30 7 4

 Bridge " Oudt Noortwijck " zomerdrive
     Oudt Noortwijck     De Wieken wo 13:30 6, 13, 20, 27 3, 10, 17, 24

 Bridge " Oudt Noortwijck " zomerdrive
     Oudt Noortwijck     Het Trefpunt vr 13:30 1, 8, 15, 22, 29 5, 12, 19, 26

 Buurtcafé Binnen
    55+ Noordwijk/Welzijn     De Wieken

wo 10:00 6, 13, 20, 27 3, 10, 17, 24

 Country-line-dancing
     The Meetp.Danrcers      De Wieken

di 19:30 12, 19, 26

 Fietsen
     55+ Noordwijk  v   De Wieken wo 13:30 13 17

 Handwerken 
     55+ Noordwijk v  De Wieken di 14:00 5, 12, 19, 26 2, 9, 16, 23, 30

 Jeu de Boules (Jeroenspark 1)
    55+ Noordwijk  v   WZC Jeroen do 13:30 7, 21, 28 4, 11, 18, 25

 Kaarten maken
     55+ Noordwijk  v   PC Jeroen ma 13:30 4, 11, 18

 Klaverjassen 
     55+ Noordwijk  v   De Wieken ma 13:00 4, 11, 18 vrij kaarten

1, 8, 15, 22, 29
 Klaverjassen competitie - di
   55+ Noordwijk v   De Wieken di 13:00 5, 12, 19, 26 vrij kaarten

2, 9, 16, 23, 30
 Lezing & Activiteit
    55+ Noordwijk  v  De Wieken vr 14:00 29 26

 Literaire Leeskring
     55+ Noordwijk v  De Wieken di 10:00 19 16

 Nordic Walking Club
     55+ Noordwijk  v  (Malotepad) wo 13:30 6, 13, 20, 27 3, 10, 17, 24

 Panorama Mesdag
    55+ Noordwijk  v   Den Haag vr 09:30 8

 Rijbewijs keuring op afspraak
     55+ Noordwijkv   Het Trefpunt ma 09:00 11, 26(dinsdag) 8, 22

 Rondvaart Friese Meren
    55+ Noordwijk  v   Sneek vr 08:30 12

 Samen eten op vrijdag
     Welzijn     De Wieken vr 12:00 8, 22 5, 19

 Schilderen & Tekenen
    55+ Noordwijk  v   De Wieken do 13:30 21, 28 11, 18, 25

 Schilderen/Aquarelleren zomercursus
    55+ Noordwijk v   Het Trefpunt di 13:30 5, 12, 19, 26 2, 9, 16, 23

 Tai Chi
     55+ Noordwijk  v   De Wieken ma 10:30 4, 11, 18

 Vrijheidsmaaltijd
     Welzijn     De Wieken di 17:00 5

 Wandelen
     55+ Noordwijk  v   Verkadeplein di 08:45 19 16

 Wandelvoetbal
     55+ Noordwijk v   Voetbalclub SJC wo 13:30 6, 13, 20, 27 3, 10, 17, 24
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Aanmelding  Friese meren  
Vrijdag 12 juni 2026 (alleen leden en vol=vol)

Vult u dit formulier a.u.b. zorgvuldig en duidelijk leesbaar in!

De aanmelding sluit op 8 mei 2026 = sluitingsdatum       

Inleveren formulier: 55+ Noordwijk postbus in;
De Wieken, Wassenaarsestraat 5, Noordwijk

Het Trefpunt, Schoolstraat 2, Noordwijk

Aanmelden kan ook natuurlijk via www.55plus-noordwijk.nl

Vergeet niet uw lidnummer te vermelden

Naam 1:  Dhr./Mevr. 		

Naam 2:  Dhr./Mevr.		

Telefoon: 		  Mobiele telefoon

E-mail:

Gaarne vermelden

Keuze menu 	 ■   Biefstuk  

                           	 ■   Zalm

Deelnemer(s):
Wonend op 1 adres

55+ Nwk, 

Lid nr. 1 =   

55+ Nwk, 

Lid nr. 2 =   

We hebben een speciaal programma samengesteld voor onze leden 
van 55+ Noordwijk, waarbij u op een ontspannen manier de schoonheid 
van Friesland ontdekt. Start uw dag met een comfortabele rit per luxe 
touringcar vanuit Noordwijk richting Sneek. Daar wacht een prachtige 
rondvaart over de Houkesloot en het Sneekermeer, waar u kunt genieten 
van het weidse Friese landschap. Na de rondvaart staat een smakelijk 
12-uurtje lunch bij Restaurant Folkerts voor u klaar, inclusief een drankje 
naar keuze. Vervolgens bezoeken we het Jopie Huisman Museum, waar u 
kennismaakt met het bijzondere werk van deze Friese kunstenaar. En op 
de terugweg nog een heerlijk diner bij Bianca’s Brasserie, daarna richting 
Noordwijk.

Programma 12 juni 2026:

08:30 uur 	 Vertrek parkeerterrein Koninklijke Beuk 
	 aan de Van Berckelweg 32, Noordwijk 
	 richting Jousterkade in het centrum van Sneek

10:30 - 12:30 uur 	 Rondvaart vanuit het centrum van Sneek 
	 over de Houkesloot naar het Sneekermeer 
	 inclusief koffie/thee met Friese oranjekoek

12:45 uur	 Vertrek richting Restaurant Folkerts

13:15 - 14:15 uur 	 12-uurtje lunch inclusief 1 drankje keuze uit 
	 melk, karnemelk of sap

14:30 - 16:00 uur 	 Museumbezoek Jopie Huisman Museum 
	 op eigen gelegenheid

16:00 uur 	 Vertrek richting Bianca’s Brasserie

17:30 - 19:00 uur 	 Diner bij Bianca’s bestaande uit: 
	 -	 Kipcocktail, 
	 -	 Glaasje tomatensoep, 
	 -	 Keuze uit biefstuk met gebakken 			 
		  champignons en uien of 
		  Zalmfilet met ratatouille
	 Daarna nog een heerlijk dessert exclusief drankjes.

19:15 uur	 Vertrek richting parkeerterrein Koninklijke Beuk

20:15 uur 	 Verwachte aankomst parkeerterrein 
	 Koninklijke Beuk

* 	 Graag vermelden op de inschrijving de menukeuze van u, 
	 zodat wij deze aan Bianca’s restaurant kunnen doorgeven.

Prijs per persoon voor onze 55+ leden op basis van bovengenoemd programma, inclusief vervoer per 
luxe touringcar met chauffeur, Rondvaart Sneek, 12-uurtje lunch inclusief 1 drankje bij Restaurant Folkerts,
Entreeticket Jopie Huisman Museum en een diner bij Bianca’s Brasserie.
En deze prijs is € 90,00 voor onze leden en maximaal 60 personen.  (Kostprijs is € 130,00)

Bij inschrijving van deze activiteit gaat u akkoord met de volgende voorwaarde:
Voor deelname aan een dagtocht geldt dat restitutie van het betaalde bedrag uitsluitend mogelijk is tot de door de 55+ 
Noordwijk vastgestelde sluitingsdatum. Na deze datum vervalt het recht op teruggaaf, ongeacht de reden van annulering of 
afwezigheid. Men kan alleen geld terugkrijgen als iemand van de reservelijst deelneemt aan de activiteit en deze het geld heeft 
overgemaakt naar onze vereniging. Dit betekent dat restitutie uitsluitend mogelijk is wanneer een vervanger daadwerkelijk de 
plek inneemt en de betaling volledig is ontvangen op de rekening van 55+ Noordwijk. Op deze manier waarborgen we een 
eerlijke en transparante regeling voor alle deelnemers.

De Friese meren 
12 juni 2026



t 071 365 65 65 (24 uur bereikbaar)

noordwijk • hilversum • amsterdam
www.beuk.eu

De uitvaarttouringcar is ingericht voor de overledene en 24 familieleden die in zitjes en een rondzit achterin plaats kunnen 

nemen. De ramen zijn geblindeerd waardoor optimale privacy gegarandeerd is. Door deze laatste reis samen te maken wordt 

het vervoer tijdens de uitvaart een belangrijk deel van de ceremonie en een blijvende waardevolle herinnering.

Een laatste reis, discreet en waardig Een  
laatste  

reis

 

De ambachtelijke slager voor de mooiste stukken 
vlees!!!! 

 

Uw adres voor: 

• BBQ schotels 
• Gourmet schotels 
• Warme en koude buffetten 
• Iedere dag warme grillworst uit eigen keuken 

Ook voor catering en BBQ op locatie, dus heeft u iets te 
vieren!! 

Adresgegevens: 

Slagerij Vlees & Zo   

Havenstraat 15   

2211 EE Noordwijkerhout   

Tel.: 0252 - 374100 // 06 – 22514594 

Email: info@vleesenzo.nl 
 

Website https://www.vleesenzo.nl/ 

De ambachtelijke slager 
voor de mooiste stukken 

vlees!!!!

Ook voor catering en BBQ op locatie, dus heeft u iets te vieren!!

Slagerij Vlees & Zo  |  Havenstraat 15  |  2211 EE Noordwijkerhout	  
Tel.: 0252 - 374100 / 06 – 22514594  |  E-mail: info@vleesenzo.nl

www.vleesenzo.nl

Uw adres voor

■	 BBQ schotels
■	 Gourmet schotels
■	 Warme en koude 
	 buffetten
■	 Iedere dag 
	 warme grillworst 
	 uit eigen keuken

Vorige maand stuurde ik een puzzel in, waarbij 
de oplossing gemaild kon worden en de eerste 2 
inzenders een boekje konden winnen. Helaas bleek de 
bijbehorende tekst niet afgedrukt te zijn in het blad. 
Er waren dientengevolge maar 3 inzenders. Voor alle 
andere puzzelaars: volgende keer beter!

Deze maand breng ik u weer op de hoogte van nieuwe 
ontwikkelingen in het notariaat.

Wegens ziekte van professor Bernard Schols (“Voorkom 
ruzie bij de kist”) kon het theatercollege in Huis ter Duin 
op 11 maart jl. helaas niet doorgaan. Het was al heel 
snel uitverkocht. Het is nu verzet naar een grotere zaal in 
Huis ter Duin, en wel op zondagmiddag 18 oktober van 
14.30 tot 16.00 uur.
Kaarten kunnen besteld worden via de website 
www.voorkomruzie.nl.

Eergisteren had ik een studiedag van de Register Estate 
Planners. Het kabinet is van plan meer geld binnen 
te halen, en dus gaat er naar alle waarschijnlijkheid 
een andere rente gelden waarmee erfdelen mogen 
worden opgewaardeerd en de rente die op ‘papieren’ 
schenkingen verschuldigd is. Van 6% naar 3%. Dit gaat 
dan in op 1 januari 2028. 
Voor mensen die testamenten hebben gemaakt 
waarbij rente loopt op de erfdelen van de kinderen: 
controleert u even of aan het eind van de passage staat 
dat in onderling overleg een andere rente kan worden 
afgesproken. Dan hoeft u niets te doen. 
Voor mensen die een repeterende schenking hebben 
gedaan met 6% rente: houdt u in de gaten welk 
percentage na 1 januari 2028 geldt en houdt dat aan 
voor uw rentebetaling. Dan gaat dat ook goed.

En heeft u het gehoord over zanger Jan Smit en zijn 
echtgenote Liza? Ze gaan helaas scheiden. Maar ze 
hadden huwelijksvoorwaarden gemaakt (nadat Yolanthe 
met ‘alles’ was weggegaan, heeft Jan hiervan geleerd), 
waarbij Liza bij een scheiding 3 ton en de auto zou 
krijgen. Mag je dat in huwelijksvoorwaarden zetten? 
De rechter vindt van wel (het vermogen van Jan Smit 
wordt geschat op 13 miljoen), maar het ligt aan de 
omstandigheden. 
Zo hadden andere mensen een samenlevingscontract 
waarin stond dat de man bij het einde van de relatie 
voor ieder jaar dat ze samengewoond hadden een 
bedrag moest betalen aan de vrouw. Toen de man 
wegging was het bedrag zo hoog geworden dat hij dat 
onmogelijk kon betalen. De Hoge Raad zei toen in de 
uitspraak (van 22 januari 2019) dat deze bepaling in 
strijd was met het Europese Verdrag voor de Rechten 
van de Mens. De man werd op deze manier in feite 
gevangengehouden in de relatie!
Het moet dus in verhouding zijn met het vermogen 
van de echtgenoot die tot betaling is verplicht en ook 

de duur van het huwelijk, het vermogen van de andere 
echtgenoot en andere omstandigheden zijn van belang.
Als u huwelijksvoorwaarden overweegt, maak dan op 
tijd een afspraak. Momenteel is de agenda de komende 
zeven weken helemaal vol. Er moet genoeg tijd zijn om 
één en ander te bespreken, een concept te maken wat u 
kunt bestuderen, en het passeren van de akte, dat in elk 
geval vóór het huwelijk moet 
plaatsvinden.

Uit de praktijk van Notariskantoor Kruis-Sweere te Noordwijk

Rijbewijskeuring
Afspraak keuringsarts 

24 per dag online via de website 
www.rijbewijskeuringsarts.nl en u ontvangt 
5% extra korting op uw keuringstarief.

U gaat naar Maak een afspraak. Daarna Ja 
aanklikken op de vraag Bent u aangesloten bij 
een ouderenbond. En kies in de lijst 
55+ Noordwijk.

Als u wilt bellen is dit ook mogelijk. 
Bel dan op 085-0180800.
(Ma t/m vr van 09:00 – 17:00 uur) 
Kies toets 1 voor een afspraak.

Mr. Colette A.M. Kruis-Sweere, 
notaris te Noordwijk
Voorstraat 85 (t.o. Lindenplein) 
071-3640100
ckruis@notariskruissweere.nl
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Zorg aan huis nodig?
Wij denken met u mee!

Groot Hoogwaak 1 
2202 TG Noordwijk 

071 368 88 88 
www.groothoogwaak.nl

De Noordwijkse  
(thuis)zorgorganisatie

UITVAARTVERZORGING

T 071 36 46 006 (dag en nacht bereikbaar)
www.barbara-uitvaartverzorging.nl

Areen van der Plas Dita van Rijn

ieder mens zijn eigen wensieder mens zijn eigen wens

Ons restaurant  is 
dagelijks geopend
vanaf  16:00 uur
(dinsdagen gesloten)

Speciale actie
Mei 26

menu  €  17,50  p.p.
(minimaal 2 personen)

Mini loempia’s of kippensoep of 
tomatensoep



Babi pangang met licht pittige Bali saus 
en Tjap tjoy groentenmix met kip filet

Keuze uit nasi, bami of witte rijst


Koffie, thee, ijs of affogato

In het restaurant, 
tegen inlevering van deze bon

 071 – 36 129 82
www.tongah-noordwijk.nl
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Volgende Nieuwsbrieven 

Kopij inleveren bij: John Peeters, 
Groot Hoogwaak 63, 2202 TG Noordwijk  
T: 071 36 103 71, E: redactie@55plus-noordwijk.nl

Maand 	 Nummer	 Uiterste inleverdatum 
Juni		  5		  13 mei
Juli/augustus 	 6		  10 juni
September		  7		  12 augustus
Oktober		  8		  8 september
November 		  9		  14 oktober
December/
januari 		  10		  11 november	
				  
Vorige Nieuwsbrieven 
Van dit jaar en van vorig jaar kunt u vinden op 
onze website 55plus-noordwijk.nl

In Memoriam
		
Mevr F.C. Riezebos-Huber		
Huis ter Duinstraat 22 	 81 jaar

Mevr. R. van Eijken-Franquet		
Northgodreef 13	 89 jaar

Mevr. G.M. Warmerdam-Kors	
Sole Miopark 7	 80 jaar

Mevr. C.G. Vink-Zuiderduin		
Marijkestraat 12	 77 jaar

Dhr. C.J.J. van der Voort	
Willem van Beelenstraat 25	 81 jaar

Dat zij mogen rusten in vrede	

Algemene informatie
55+ Noordwijk-lidmaatschap

Contributie
Per 1 januari 2025 bedraagt de contributie voor 
het lidmaatschap e 25,00 per persoon.

Duur van het lidmaatschap
De minimale duur van het 55+ Noordwijk-
lidmaatschap is tenminste één volledig 
kalenderjaar. Het lidmaatschap wordt daarna 
jaarlijks automatisch verlengd met een jaar.

Lidmaatschap opzeggen
De opzeggingstermijn is minimaal één maand 
voor het einde van enig jaar (dus vòòr 1 
december) en dient schriftelijk te geschieden aan 
de ledenadministratie. Het actuele adres van
de 55+ Noordwijk ledenadministratie vindt u 
altijd voorin de Nieuwsbrief en op de website 
55plus-noordwijk.nl

Altijd een vaste 
bezorger op een 
vast bezorgmoment.

Ambachtelijke 
maaltijden, 
kleinschalig bereid.

Keuzevrijheid in 
samenstelling en 
dieetwensen.

Geniet van 
lekker eten
zonder zelf te koken

Kies voor  
Maaltijd Thuis
1

2

3

Stephan Grimberg & 
Conny van der Krogt 
Uw Maaltijd Thuis bezorgers

Proefpakket 
4 maaltijden

24.00
Bestel nu

maaltijdthuis.nl071 - 82 00 320



Van Speijkstraat 2  •  2202 GK  Noordwijk  •  (071) 361 91 02  •  noordwijk@ouderzorgwinkel.nl  •  www.ouderzorgwinkel.nl

dé thuiszorgwinkel voor iedereen

Ook dé winkel voor het huren van:

elleboogkruk
€ 5,00 per week 

(per set)

opvouwbaar looprek
€ 5,00 per week

hometrainer
€ 16,50 per week

rollator, lichtgewicht
(nieuw model)

€ 11,00 per week

3- of 4-wielscootmobiel
€ 50,00 per week
€ 15,00 per dag

sta-op-stoel
€ 27,50 per week

fi etstrainer
€ 5,50 per week

€ 15,00 per dag

rolstoel, 
lichtgewicht
€ 16,50 per week

€ 5,50 per dag

Tot wel 30%  goedkoper dan de concurrent

Herstellend van een 
val of operatie? 

Wij hebben alles in huis!

(per set)

€ 6,00 per week
€ 1,00 per dag

Ook te huur: daglichtlamp, bloeddrukmeter, 
douchekruk, staande papegaai, trippelstoel en 
nog veel meer.

Voor meer informatie kunt u ons bellen of 
mailen.

€ 6,00 per week

€ 6,00 per week

€ 18,00 per week

€ 18,00 per week

€ 30,00 per week € 60,00 per week

€ 15,00 per week

€ 1,00 per dag

€ 1,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 3,00 per dag

€ 5,00 per dag € 10,00 per dag

€ 2,50 per dag


